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érintés nélkil

érintés nélkal, csak vagyok:
magam makacs létezése foglya.
elarultam azt, aki sosem voltam?
Arcod fényét, észrevétlen titokban?
a csond a hoval puhan hull, néman
izzanak a gloriak, s egy tavoli Ige
hozza tizeneted egy jeges Gron at.

2018. 02. 23.












A Sz6 és Pillanat

a subands ara

Nézem a madarat a villanyoszlopon. Napok 6ta gubbasztani latom a
jeges szélben. Mennyire irigyeltem mindig a szabad suhanasukat a leve-
gbben! Milyen kénnyednek és szabadnak tint mindig az a suhands!
Most megrendiilve nézem kitarté gubbasztasat a fagyban. Mert ara van
a suhanasnak. A jeges szélnek kitett, tollakba burkol6z6 kivetettség.
Keményen tdri a szelet, havat — ez rendeltetett —, tudja vagy nem, elfo-
gadja, éli, mint a suhanast, ezzel egyiitt. Mennyire méltatlankodom én,
Uram a kényelmet megbonto6 nehézségeken, melyek pedig ember 1étiink
velejar6i. Mennyire nem tudom a Iélek jeges szelét is elfogadni, mikor
megprébalod hitem a timadasokban. Igy kellene élnem sziintelen, mint
ez a gubbaszté madar, mindig keményen a kértalményekben, vallalva a
kényelmetlen utazasokat, hideget, hogy szelid akaratodat teljesitsem.
Erre tanitasz a suhanas igézetében, hogy annak ara van: a kényelem,
6no6s akarat feladasa, és akar az ut az én Golgotamra... Mert aki meg
akarja tartani életét, az elveszti azt... Oltalmazz meg engem, Uram az
onmagam, kényelmem mindenaron megvédeni akarasatol, hogy a ke-
mény fagyok altal megedzve, szabadon suhanhassak Veled, Feléd. ..

Madarak

madarszarnyak villognak fent

az atzugd suhands belsé arcom
mosdatja mert hiaba f6ld nehéz
sara a tapado fekete-z6ld ingovany
feliil a suhanas a mérték és lent is
eltinik mar minden ingovany
madarszarnyak koénnyt ropte
szabaditasod most Uram...

2018. 04. 02. Husvét hétfé



mint menekiild

mint menekld, lazan, hajszolt atra térve,
belém robban ez a nap, fényével kisérve.

s felizzik madarszarny villanasan a pillanat:
az Flet... rejt6z6] bennem foghatatlan,

s a tavaszi aradatban csendben, észrevétlen
hazatérek. ..

2019. 05. 11.

Elszakaddsok

mindentdl elszakadni?... viragoznak az akacok!
— gyermekként etttk az édes viragot...

az az édes virag belobban szivembe most.
elszakadni mindentdl? magamtdl is ?

hiszen sejtjeimbe irva az életem, és te és te.

mi az bennem, ami képes kiszakadni?

mi ez a felfelé séhaj igy pérén egyediil

a napban? kaprazat, tiinékeny életellenes
kaprazat csupan ez a mohé csond bennem?
felissza életem, s partjain mégis Isten mosolya...

2018. 05. 05.

Arulisaink kizitt

Aruljuk a szerelmet, kinban, fényben milé ragyogasban.
Aruljuk a szerelmet vérben, agyban, hamis vagyban.

A szerelem hatalma menekil fényben, lathatatlan,

az Egen szarnyalna, messze, titkos varazsban.

Orék ruhajat ne érintse semmi szenny:
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sirva nézi, mi dal idelent. ..
Sebzett szerelem bukott angyalként, alruhaban,
tépazva, vérben ragyog a maban...

2019. 04. 21.

Toredékek

kimerilt fodran az éjnek...
kokk
egykedviségem lepleiben
mezitelen vilag remeg
ook

Egy éiszaka képei

res szarnycsapasok. ..
arcomban multam — halott arkok
a jelen vakit6 fehér — nézem
fehér gyasz szl életre —
a Sz6 és Pillanat nasza tnnepem
ok
faradt vagyok. gyenge mozdulas.
ravatal-perceken tetszhalott mosoly.
kokk
feléd mozdulas? — kaprazat makacs ttése...
arcod kolcson veszem az éjszakanak.
tres ruhaidba 6lt6zom.
valésagod idegentl tovabb menetel.
sofok
tukoreserepekben arcom sokszorozva —
torott tikor sérilt foncsora — a magany vizidja.
tavoli arcotok, szemetek tukre...
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valami fény — t6, tavak attetszé titka —
igazi arcom bennetek rezeg?...
vagy ott, legbelil, veletek, s VELEZ?...

sokok
(Elfogadom az éjszakak gyonyord, éles fényét, sGtétségét, a hajnal min-
denkori diadalat, a nesztelen mosoly viragat, s a mélyben rezg6 gon-
dolatot, melyek sziintelen a Te Arcod rajzoljak — a sebzett, és 6rokké
gy6ztes ELETET...)

2018. 11. 23.

gy lépdelek

ugy lépdelek at, Uram, e kigy6 fajzaton,
mélységek 6rvénye £6l6tt, hogy szerelmed
vezet, s mutat kint és teret bennem, a sotétet,

s folottem a tavolban Fényedet. ..

csak Neked éneklek e vandorlas alatt, s harc ez,
angyali kardok villogasan, mig mélységeimben
sotéten vonaglik a sarkany...

2018. 05. 06.
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a perc kitdgul. ..

homokban uszik arcom
de Benned, Feléd.
karom kitarom:
Feléd...

Arcod vérzik —

vOros az Eg.

a perc kitagul,

majd belém ég.

léptek a Kereszt alatt...
ez most az ¢€J.

tanit és elsimit:

ne félj!

>

2018. 06. 14.
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Ki vagyok?

ha elsotétiilt a kép. ..

Nézem a képerny6t. Egy pillanatban elsotétiilt, mert percekig nem hasz-
naltam a gépet. Csondes nap, belsé lelki mozdulasokkal. A kommunika-
ciéra éhes lényem kivilrél nézve néma monologokkal beszélget Veled,
Uram, és veletek, barataim. Enem véltozatlanul vakfoltban eléttem, isme-
retlentil. Ezekben a monolégokban, mint nyari ruhakat, szerepeket pro-
balgatok magamra illeszteni. A Te tekintetedet keresem, mint éles tikrot,
ami az igazat mutatja. Keresem az igazi utat, az Igazsagot, mig idénként
minden elsotétiil, mint a képerny6. Ez 0sztonoz, és felébreszt a tovabb-
mozdulasra. Igen kereslek, sztintelen magamban bolyongasokkal s, a lat-
hatatlan szalak szévevényei kozott. Félve probalok véleményeket alkotni
friss és régi ismeréseimrdl megnyilatkozasaik alapjan. Koordinatakat hi-
zok a magam stabilitasat ad6 igazsagok és masok ismeretlen vilagainak
jelzései kozé. Csak egyetlen stabil igazsagom van: érintésed emléke, és
szent Jelenléted az Oltariszentségben, Igédben. Ezek koré épitem véleke-
déseimet emberekrol, torténésekrol, és hizik, né a kor kéré, ahogy az ér-
tékeket szamba veszem. Ertékeket keresck szomjasan, kapaszkodénak,
mig el nem s6tétedik a kép. Ertékeket épitek igazsagod koré, felismert
értékeket, mig kutaté lényem sotétben marad el6ttem. Lazan kérvonala-
z6dik azonban valami bel6lem, ahogy gyarapodnak a helytikre kertls
dolgok, gondolatok. Mit mutat ez a kép a Te szemedben, Uram? Nézd el
josagosan gyarlosagait, hianyait, és fogadj el ezzel a belsé képpel haladni
tovabb ebben a napban. Nem tudok mast. Csak hidnyaimmal, torznak
tund valémat elfogadva mehetek Feléd, bizalmatlanul probalgatva az erd,
a megtalalt erd 1épéseit. Ahogy véleményeim masokrol a kezdeti hataro-
zottsag utan bizonytalan rezgésbe kezdenek, felépitem az utat, Hozzad
téritve mindent. Rad bizom az Ut szilardsaganak megteremtését, és a s6-
tét képernyd el6tt felkapesolva fényt, Igédet keresem. Halok kozott élunk,
gondolataink kapcsolasa, latszolagos halalugrasa a végtelenben egy titok-
zatos halo-torvény szerinti szabadsagban eljuttat a mozdulatig. .. a s6tét
homalytdl a kozeled6 Fényig. ...

2018. 07. 18.
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Naplokinyirgés

Csutortok. .. felhd fejemben, gondolataimban. Nahum proéféta Isten
haragjarol a mai igében. .. nem értek semmit. .. ki vagyok szemedben,
Uram?... mindig magamba botlom. Az elmult napok tressége irgal-
mad tengerébe veszett. Hatalmas vagy és Mindenhato! De ki vagyok
én szemedben, Uram? Napjaim egymasutanja Benned milyen? Mi az
Elet, és ki vagyok ElStted, pérén és bonyolult megismerhetetlenség-
ben? Ki vagy Te szamomra? Kiviilrdl szemlélnélek, gondolkodom ré-
lad és féllek téged. Néha 6romos szeretettel, ujjongva érezlek. Ki va-
gyok én, ebben a hullamzasban, sziintelen arulasra, tavolodasra kész
gondolataimmal, indulataimmal? Aruldsaim, kétségeim egy végtelen
tavlatban, Benned pihennek el, bolcs, és hatalmas Isten, gyarlosagaim
tuddja és elviselGje, tanitoja. ..

2019. 02. 27.

Roltitarsaimnalk

angyalarcunk, a vers mit mond rélunk?

kik vagyunk, és kik voltunk? ki az Ember
benntnk és ki lesz altalunk, baratunk?
egymashoz sodort tiszta Sz¢l, a Lélek

az 6sziunk hullimain. nem tudom,

kik voltatok, honnan j6ttok, nem ismeritek
multam kézfogasait, de az 1d6 metszéspontjaban
egymasra bizott benntnket Valaki,

Fénykorben rajzolva ki verseink angyalarcait.
mert angyalarcok vagytok ti is, vibralva napjaim
tvegfelhdin és éles szilankjain, hogy Osszealljon
a kép, szétzuzhatatlan. ..

2018. 09. 08. Kisboldogasszony napja
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Megpribalom. ..

surd, nehéz szirke szovet balrél.

az Fg tiszta kint. nem érint.

targyak fesziilnek barna szinben.

poros mind. az Eg tiszta kint!

tekintet koszal kivil-belil.

az Bg tiszta kint. .. rafesziil akaratom:
csak a2 mozdulis hiv — a Hit, és a tudas, -
hogy az Eg tiszta kint. ablakot nyitok.
probalom gjra, és mar magatdl nyilik
valami idekint...

2019. 01. 20.

naplovers 3.

arvasiagod vacogasa enyém is

nem tudlak megmenteni

menekiilok a saly el6l

mint tigyeletes tindérek

mas barataid vigyaznak

barcsak enyhithetne az

atvett suly rajtad!

furcsa ez az adok-kapok:

sulyok fura jatszmai mig

mezitelenre vacog a lélek

benned s bennem is

az égi kertek ugy tnik tresek
gyumolces nincs csak csonkolt fak

— véled — de szaz és ezer angyal ropte
tori at észrevétlen ezt a sGtétet

fehér orvosi kopeny gyogyszerek

az ablakon racsok — s a lélek szomjusaga
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egyensulyba jut: normalisnak latod djra
ezt a vilagot melyik az igazi nem tudhatod
titok az a belsé tér s az a szunnyadd szom;. ..

Valdsagaim

Hol van Arcod, lényed, tekinteted?
Bennem elrejtve mélyen élsz,

mig ram rakédott percek alatt

nézek az ablakiivegen at.

Valosag az tiveg, az ablak, s a madar
ropte ott kivil. Valosag vagyok-e
magamnak, kiviiled? Hiszen
szétvalaszthatatlan bennem Arcod,
s belsé arcom, a lathatatlan, ki csak
Neked ¢l szakadatlan. Jaj, csak soha
el ne tdnjon e kapocs, és ne gyalazza
hamis varazs, elhagyva mar rég e
kett&s arc szoros kapcsolatat!

De tudom, kovet majd akkor is

a hiany: kialtasod a balvanyokkal
belakott hideg Gr6n at, visszahtuzva
kereszted ala, hol engem, csak engem
Ujra szomjazva Varsz...

2018. 10. 21.

esti kérdések

az este lassan, csondben bekoszont.

a tlicsOkzene bennem emelné Fényedet,
de valami tiresség torli el utadat felém.
zsibong az Flet és feltimad, ha ranézek.

20



jaték ez is most, kivancsi provokacié:

vajon kimentesz-e a percek homalyabol,
utanam nyulsz-e a mélység szélein?
észreveszem-e kezed mozdulasat,
tekinteted figyelmét? titkos utjaid

a lélek bugyrain most is kérdeznek, s

a szavak, a figyelem, a TUDAST

érintik s hordozzak bennem: igen,

tudom, hogy vagy, s az élet Benned csorog,
barmilyen szine, fonakja, benne vagy,
érinthetetlen MINDENUTT JELENVALO.
kérdéseimre titkon mosolyod felel...

2018. 06. 07.

mig ag ¢ lehull. ..

ram rakodtak évek, napok,
kanikula és viharok.

lehantja minden emlékemet

ez az egykedv est.

honnan j6ttem, és ki vagyok,
kérdés sincs mar, csak napok
szovete és felsejlé fohasz:
Osszekot valami €16 titok,

s bar ugy érzem, halott vagyok,
a gondolat — életre kelt a pillanat.
mert élnek a fak, madarak,
minden él6 Rad mutat,

felsejlik fénye élesen a Holdnak,
amint az arnyak elvonulnak.
elvonulnak bel6lem is az arnyak,
ahogy a sz6 sziiletik, s mindenek
bennem tujra Rad talalnak.
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Elet vagy, életjel a fohasz, egybezeng
ég és fold, s Te igy mindig megtalalsz. ..
nem kutatom titkat a szénak,

atadok mindent, tudatlanul.
gyermekként, semmittudasban
merilok Benned, mig az éj lehull.

A magany neve

nevenines szomjusag az arcon.

nevenincs szomjuisag a gondolatban.
haritod, mint ragacsos gytimolcs érintését.
ha neve van, mar birtokolnad,

de nevenincs hiany ez, az arvasagon.

ez nevenincs, érthetetlen szomj —

majd bolcestlt mosoly rancai az arcon...

ez Te vagy, Uram, a szikla tévén a
Getsemanin, mely nevezhetetlen

véres ur, mig majd a Feltamadas adja hozza
Arcod... megnevezve a nevezhetetlent...

2019. 01. 30.
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Szétszabdalt Id6 és Terek

az 1dérdl

Ajandékod az id6, Uram. Szine lelktink, figyelmiink szine. Az unalom
piszkos sargaja kifehéredik, és fellobog a szintelen fehér, mely sejtelme-
sen atsugarozza fonti hazankat a figyelem gesztusanak nyomasa alatt.
Mikrorészecskék villognak, hatalmas tavlatok nyilnak a mozdulatlan
tekintet mogott, mig a targyak nesztelen vonulasa kiséri a pupilla lassu
mozgasat. Tekinteted méri idénket, a j6v6t kezedben tartva. A jelen
percei lathatatlan Jelenléted, s pereg megallithatatlan az Eletiink
Beléd. ..

2018. 07. 28.

Hol jarok?

Hol jarok? Miféle sikok és utak ebben a belsé-kiilsé térben? Hol bo-
lyongok, mig Arcod meglelem az tiresség utan? Miféle vonatokra szal-
lok fel ismeretlen utak és hazatlansigom allomaésai felé? Uzeneted most
megtalalt: a Lélek galambja ideért békés éjszakam egeihez. De ma egész
nap nem talaltalak, és tegnap sem... izz6n bolyongtam: arva madar
sikok metszésein... Mi az élet? Hol kéthetek ki, hogy Arcod fényében
lassam labam alatt az Utat s az emberi sorsokat, érezzem érintéseiket?
Lefosztva mindentél, magamban bolyongva kereslek sziintelen g6-
gém d6lomcsizmaiban, s emberi érintésekben vélem vagyam izz6 szar-
nyalasain felfedezni Lényedet. OsidSk 6ta kérlek, barlangom falara vés-
tem: Szabadits meg magamtol! S a felvésett kialtas repedésein szivargott
at Fényed. Or6kos birkdzas ez a harc, és nem értem, hol hull el a gy6-
zelem esélye? Keresem akaratod, mindennél jobban, s mig nem tala-
lom, elhagyom az életet: A Semmiben, trességben talallak? Mire ez a
néptelen harc, a Te Tekinteted el6tt? Hol vérzik fel belSle az Elet 4radi-
sa, a mélypontok, s a csondes érintések titka? Csend van, s figyelem,
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és érzem, hogy élnem kell, Te ezt akarod, vakon s aradén. Edesanyam
mesélte: Kicsi voltam, s nem értette, hogy mindig a ruhaja csticskét
fogtam, s panaszosan pityeregtem. Nem értette, mi bajom. Most igy
jovok Hozzad e sziintelen panasszal, labadhoz, hogy emelj fel, adj,
mondd értelmét, utjat a létnek... s kézben leperegnek napjaim. Felnévok
a Halalhoz, a Talalkozashoz a mulasztiasok félelmeivel. Nem tudok
kozelséged nélkil lenni. Nélkiled nem kell semmi. Vezess, vezess, s
emelj fel...

2018. 04. 25.

terek és iddk (vakfoltban)

a jelen neszei a j6v6 kongasaban:
— zenél a szivem — gondolkodom.
a TER most sszeszikiil —

nem jut at a kiiszobon az 6sz sem.
az IDO zeng 4t a Jelen hangjain —
vakfoltban énem duettet énekel. ..

2018. 11. 12.

Kis napi gydzelem

befogni az életet?!. ..

kinevet a tavasz a végtelenben!

hisz a belsé tajak sem igazan enyémek:
gyakran tires terek megkisértnek,
hamis élet-utinzasaival

a sOtét tévedésnek.

most nevet rajtam a zold,

simogat a sz¢l, s mosolyod, Uram,
mindig elér, hozzam elér!
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a pillanat a Végtelenbe fut,

s elGz6tt minden s6tétet.
szineid valtozasan imam elérte
az Bget, mely lehajolt hozzam
vidaman, bélcsen, s egy id6re
elhagyott a satan. ..

2019. 05. 04.

Miiltak drnyai

eltelt egy 6ra. a Nap lement rég.

a percek, gondolatok sodra szivembe 1ép.

mult mar a nap, érzés, gondolat.

Uram, csak Te vagy bennem, ki megmaradsz.
balvanyok kotnek, hullnak, s Te maradsz.

érzékeny mezsgyén jarok, kisért halott pillanat.
...halott-e a mult, mely Beléd hull mégis?

¢ltem-e akkor, vagy 6ntudatlan fénykép

bennem csak a mult pillanat?

ami volt, nincs tobbé: térmelék az emlékezet.
vagyok-e, voltam-e, s mi igaz volt akkor, hova vezet?
emlékszem, velem voltal ma is, 6rok igyekezet,
mellyel sztintelen megragadni véllek,

allando velem valo. .. s igy malik el Benned az élet...

2019. 01. 25.
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Naploversek — Ledanyfalu

a perc némasaga Feléd taszit

nem tudom mi lesz holnap

nem tudom mi van most

a perc némasagan Rad tekintek
uszik hajom ismeretlen vizeken

az 1d6 a Tér Tekinteted hullimain
mert T E vagyaki VAGY

s altalad én

az ismeretlen

sgétszabdalt idd

nagybojt van, és ho hull.

az Fg stird titokban lélegzik belém.
minden Id6 ide tornyosul,

arcom makacs foldi vadakban azik.
az 1d6 4altal szabdalt cséndben
véreznek a gloriak. gyermeki emlékek
menedéke irgalmadért kialt.

hazatérés. ..

a k&, a fekete félelem — megemészthetetlen.
befelé néz a szem — rajtad néma figyelem.
¢égi geometria a gondolaton — szétzizodik
a pillanaton. figyel6 tekintet az éj:
magadtol nem szabadulsz, de béke

borit be, ha elfordulsz.

figyel6 tekintet, irgalom vezet:

de nincs mult, nincs emlékezet,

egy pont van most csak: pupilla-kitban
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eszmélhetsz, s megadod magad a mélynek.

majd tavolodsz, s a targyak ujra élnek.

vartal ram Uram, most is,
hogy hazaérjek...

2019. 02. 24.

¢jszaka

pillangofehér ora s6tét éjszakan. ..

a targyakon sétal a fény: lepke, s madar.
idegen taj a gondolat, kemény vilag,
felbukkan a mélybdl egy halvany ima,

s bezadul a csondbe pillangdfehér éra
szarnyain e némasag rejtett titka.

2019. 02. 24.

emberi

emberségem tiikorterekben bujdosik.
makacs hianyt hazudok el.

egekbe kapaszkodnék arcom el6l:

fényes nadparipan zugok az éjben —
zuhanasom a test szomja régen,

s érintéstelen izzik szerelmem a f6ldi
vidéken. Hogy bevallom hianyom,
megtalallak, vérrel verejtékezd, kihez
érintésem nem szallhat, csak némasagom
messzirél. Nem hasonlithaté maganyod,
mely milliard maganyt magaba 6lel.
Szikrazik dermedt szenvedésed
hasonlithatatlan, s mégis oly emberi
szenvedés kisajtolt vércseppjeivel.

2018. 02. 25.
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Titkos arcaink

arcom benned, baratom, arvan pihen.

igazi arcom rejtve 6rzi a végtelen irgalom,

kegyelem. magamban vonasaim: kusza

torténelmem, térott, egymasba futd sikok —

a jelen és az 6rok lathatatlan torvényeiben.

a tekintet: arva, egyetlen, mely néz sztintelen,

néz mozdulatlan az idében. Ki vagy te, vandor,

tarsam ebben a tekintetben, mig csobog, zuhog

a vagyak rengetege az élettel tele — beteljestilhetetlen?...
csak az a ht Tars, a végtelen id6ben, ki fogja kezem sziintelen,
s szeliden vezet, vezet itt homalyon at: vakot a rengetegben,
s csokjaval, dleléssel var majd, ha elérem egy pontban,
lathatom, megnyilé szememmel az Oroék Fényben. ..

2019. 04. 20. Nagyszombat

talalkozdsok

az arc lathatatlan porusaiban néma figyelem.

szétesnek a vonalak — térképei egy belsé tajnak.

ravettlnek folyok, kertek képei — a pillanat életjelei,

s a multak, a j6v6 sosem elérkezd, el6vetilé emlékei.

ez a pillanat az I1d6 talalkozasa, a vagy kinyujtott tenyere

Feléd, Uram, mig az tres tenyér elengedi kincseit, Neked

ajanlva koldus mindenét. s lathatatlan ragyog felém Fényed,

s az Irgalom: talalkozasok metszéspontija folott mennyei geometriad. ..

2018. 12. 09.
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Megérkeziink

Te vagy az Ut, az Igazsag, és az Elet — mondtad,
és gy is van, amen, amen.

Az aton elmerengek egy falevélen, nyitott ajto, ablak

iirességén, mintha a Tér lenne az Ut, pedig csak szivargd

léttveg, foncsorozott felilet az Utban, ttban a felismerés

el6tt, csondtelt, feszilt tér, ahogy a Kérdés nesztelen sziiletik,
sziintelen kérdez vérz6 1abbal az Uton, figyelem cséndje befelé,
mert kérdez az elme, az érzés hianyaira, a 1ét hianyaira, az Igazsag
vonzasaban, mely méhen tuli, inneni kinnal kérdez, mig ratalal

a Getsemani maganyan az Ut szévetére, s beleborzong aradén

a megtalalt Eletre, fikra, gyermekekre, nappalok tényeire, s lehunyja
szemét az Orok Fény ragyogasa el6tt. . . mert Te vagy minden, egyetlen
Létez6, kiben az Ut Igazsagban ér az Elet tereire, s mind megérkeziink!

2019. 05. 11.
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A Sz6 kiszakad

Naplominiatiir

Szavak buknak ki, gondolatfoszlanyok. Az elme igy tud szabadulni a
némasag gyilkos g6z06lgésébdl. Szavak szabadsaga... a kimondas ha-
talma...: megnevezve minden belsé lényt, mint Adam a mokust a bu-
kés elétt. .. Elhozva, nevet adva az Edentdl keletre is, Kiin 4mokfu-
tasan akér. .. De nem! Ez a név, szavak nem Kainé: Abel utolsé s6hajtasa,
Neked kimondva, Uram, a halal nevét — a feltaimadasral

2018. 07. 05.

A 8306 és a Megnevezhetetlen

A Sz6 kevés, vagy sok most. Merev, kopogd ebben a lagy homalyban.
De a Sz6 én vagyok, megfejteni vagyom vele, megnevezni, birtokolni
az életet magat, ezt a fura micsodat, mely nyomja most mellem, hogy
a Sz6 védjen. Tiéd vagyok megfejthetetlen — életjel és allomas a Sz6
birtokolhatatlan Valédban. Szavam most lagy, er6s Benned, azza valt,
Rolad énckelve, Neved feszitve a homaly elé, nevetve mar, az ismeret-
lenre. A Sz6 tetté valt, mosolyod kiséri, Hatalmas, s az Elet bennem,
koriilem zug érinthetetlen érintve. A gondolat lett a Sz6 kényeskedve,
vagy beletorédve a lehetetlenbe. Neved a Minden, csak Te vagy irany,
rejtéz6 mindenttt valé. GEgom épitményét megvilagitod, némul a Sz6,
szégyenné osztja a babeli épitmény kudarca. Mert nincs ,,A” Sz6 ne-
veden kiviil, csak szavak, mint a patak csobogasa, fecsegése, mely az
Oceinba, Feléd tart... de ez a Név kimondhatatlan, s igy van jol.
Emberfia, Jézus: ezt a neved belénk adtad, kozel hoztad, hogy igy ne-
vezzunk, hogy szemléljiink, de hatalmad neve kimondhatatlan, bara-
tunk, Urunk, és aldozatunk. Es 6rok életiink Veled valé léte kimond-
hatatlan, mig dadognak szavaink benned és neked,... némulok, hogy
Hozzad elérek, gondolataim utjan. Némulok, mint kisgyerek mar, hogy
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ne torjek égig épitményre, ne birtokoljak, csak legyek tudatlan, Benned,
Mindentudé. Kavicsaim, tveggolyom adod birtokolni, hogy jatsszak.
Most ezek e szavak, ez a Sz6 Babeltdl keletre, a Paradicsom lathatat-
lan, zart kapuja el6tt. .. Elek, vagyok, Benned, megfejthetetlen. A Nap
stit odakint, egy Gjabb nap indul lassan, s szavaim hullanak most Eléd. ..

2019. 02. 01.

ilyenkor szoini kell

Oromeimet adnam-e

egy jeges tron athatol6
tekintetedért?

nem keresem a keresztet —
pontos idében mindig megtalal.
agoniam némasaga

szavakat bukkantat fel

mert ilyenkor

szolni kell. ..

2018. 03. 09.

naplovers 2.

Keresek egy szot, szavakat
¢hes a lelkem

szavakkal taplalkozom

az a Sz6 ismeretlen:

bennem mélyen fazik

az a Sz6 1226 hiany —

helyette beteljestilt foszlanyok
zuhan a perc puhan

szavak a parnam
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6klomben dobog az Elet
kitarnam magam —
hallgat az ¢

a perc hull puhan

¢hem Te vagy —
meredek arvan

karod ¢6lel

percek

puha

zuhanasan...

2018. 07. 05.

Mikor mar...

mikor mar a szavak sem mentenek,

a tukortengeren at vérzé labbal
atgyalogolva, gondolatrél gondolatra,

azt is elhagyva, csak a vércseppek
maradnak makacsul, majd az sem,

s magaba Olel egy néma fehérség:

az Ocean nyugalma, mindenen tdl...
mert Beléd arad ez a fénytelen fény is:
apr6 mag-magam magzati pozban,

mint a kezdetek, sszeérve az Ocednban,
s a szeretet szivarog at az Olajfak hegyérdl
egyre nagyobb aramokban, ahogy a
legizz6bb magany talcsordulasa utat talal.
felismered, atolelve, maganyomat,

s Beléd arad e cs6ppnyi ér is. ..

mint az Ocedn. ..

2017. 02. 26.
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...Edentsl keletre?...

Hétkéznapok rabolnak, Uram.
Belsé6 lancokbdl Feléd igyekszem.
A Sz6 elnyel és vilagra szul:
Feléd vezet, vagy Edentdl keletre,
Kain nyomait kutatva, keresve?. ..

2019. 02. 09.

Saul és Kdin

Saul testvérem, mélyen ismerem féltékenységed:
Az a kaini harag, jaj, oly ismer6s!

Divid és Abel artatlansaga vakitja szemem,
szenvedésem a pokol kinja — hol a kijarat,
megoldas, hisz még élek! Feleljen valaki nekem!
Rejt6z6m elbled, elvetettél, biram, Istenem!
Nem lehet e kin és gyotrelem végérvényes!
Magamba zarva, remeg gyilkolni vagyo kezem.
Alazat utja vezet-e errdl a vad sziklacstcsrol?
Oly messze van a zsakruha a kiralyi palasttol. ..
oly messze, oly messze minden e démoni kintol!...

2019. 03. 21.

sgavak ellentartdsa

ideiglenes halal. halalok a percek.
mindig oda mennék, hova most

nem lehet. a targyak asszisztalnak,

és sirt menetben rajzanak fel értékek,
hova mehetek. dus, teritett asztal:
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am én nem tudom elhagyni a tikroket,

melyekben kutatom a hozzam makacsul

tapadoé tercket. halalt is jatszom probaképp:

illesztem magamra — talan ez jobban illik most?

s a szavak arulasan puhan csokol a csend, alruhaja

Téged rejthetne akar, de faradt a gondolat, s az érzés
megremeg. tudom: te ismered ezt, és semmi komolysag —
halalaim kifulladnak, s Beléd hullnak e szavak a hajnal kézelito,
talanyos, derengé mosolyan...

2018. 02. 25.

panasgszavak, hogy tisztuljon a kép

makacs életjel a sz0, életdszton,

hogy nyilion végre az Eg, a némasag:

igazi halalom az Elet lesz odaatra,

mit szavaimmal védelmezek most, s vezetek
Tekintetedben, bar emberségem most is
enni kér, mint madarfioka szaja, ¢hség
kitatott tizenete, a hiany szimfoniaja. ..

2018.02.26.
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Utak

Ut6-Naplo

Ut vagy... az elme Hozzad koti magat, hogy el ne térjen. De utjelz6id
néha homalyban: magunk s6tétsége elborit, s tétovan kialtunk az Gr-
ben megint. A csillagok palydja pontos ut. Elménk és multunk homa-
lya: ismeretlen kat. Ut vagy! — mondtad! Es én hiszem! Igazsag, mely
vilagit fényesen! Hiszem! Elet vagy! Ezerszer hiszem! Hiszem sétét-
ben, nem értve, mit jelent pontosan, de tudom, hiszem! A pillanat
kérdez gunyosan: valéban hiszem?! Megcafolna mindent, lerombolna
¢letem, de én mar Hozzad kétottem, s zadul csendben, zsivajban az
Elet ezernyi aldasa, atka felém rejtelmesen. Elfogadorn probaid tuzét
— Neked viszem, mert Ut vagy, Igazsag, Elet, életem. .

2019. 05. 12.

Kosz6n6m ezt az utat, amelyen végigvezettél csendben, tapintatosan,
s kosz6n6m, hogy varsz, igen, varod azt a végsé kezdetet, az lelést,
amikor Hozzad térhetek végleg. Koszonom ezt az Ajandékot, amit ki-
érdemelni, kell6en megk&szonni nem lehet az 6rokkévalosag végtelen
id6tlenségében sztuntelen zengé halaval sem. Kosz6ném, hogy Benned
szabad vagyok dicséretedre, s a szeretetre. Oly sok a koszonnivald, s
oly kevés, semmi, amit adhatok, pedig 6nésségem kevélysége mindig
megszolgalni akarja, hogy adésom légy... Indits tovabb ebben a nap-
ban, mindenkori g6goém szégyenét mosolyoddal takarva el. Add, amit
parancsolsz, s parancsold, amit akarsz. .. szented szavaival, ki mar meg-
érkezett Hozzad, s szavai szazadok tavolabol vilagitanak nekem is,
tgyefogyott, h6skodo szolgadnak, baratodnak, testvérednek...

2018. 06. 02.
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Bezarva mar szavak végtelen tavolaba,
bezarva mar magam utjaiba.

Elhagyok utakat, melyek nem enyémek,
elhagyok flirtos termést gytimolcsésoket —
nem enyémek. Vandorlok, mig utamhoz
nem térek, vandorlok, mig Hozzad elérek.
Veled vandorlok tuttalan utakon s rajévok:
6k az enyémek...

Lelkek ditja

lelkek utja, janicsar mezo. ..

most Ujra halottaimmal élek.

percnyi temetd zug el — a gondolat:

édesanyam fehér teste rég elporladt,

de bennem €l az a pillanat, ahogy
szemérmesen felsejlik a haléing alatt.
dobbenten eszméltem: beléle vagyok!

haritas és zavar kisért — halott mar e pillanat.
fehér teste mar én vagyok csak,

s bel6lem is lassan menni készul az élet, kiapad.
méhem méhébdl nétt, s lanyom méhe enyém.
iszonyu tavolsagok mégis az Id6 peremén.

n6i sorsunk fohasz is, Uram, irgalmadért.

igy sorolunk egyiitt, egymas utan, sztletve,
sziilve, halva Benned, Beléd, Orokkévals, s Remény. ..

2019. 01. 25.
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péteri éjsakdk

¢jszakak a lobog6 tznél
kinmeleg

Uram most titik
félelem

az arulas oly konnyt
észrevétlen

magam védve
nesztelen

a félelem

ez az éjszaka

jaj velem
poérusaimban
mindig itt
gyengeségem

ez az éjszaka
mindig bennem

én vagyok ez 6rokké
kegyelem!

2018. 08. 17.

Tengerre festett szavak

Itt egy pont leszurva — a pillanat.

Atvalt, tovabbsodorja szeled, s a gondolat.
Arvasagom emléke az 6szbe hullt.

Betakar, beburkol most ez az 6sz hajlithatatlanul.

Ma homalybdl vajtam Arcod, mely az életem volt.
Hozzad Gz6tt szavam, hangod tavolrdl is bennem dalolt.
Uresség kergette lelkem, s ezer lidérc. Véltem: hés vagyok

veliik, benniik, mig a gondolat jézanulva Hozzad nem ért.
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Mert futhatunk ezernyi palyat: latszoélag szabad a Tér,
belsé tertink, de mind kaprazat csak, és alsag, mig Hozzad
nem tériiliink. O, szent Egyszertiség, gubancaink folott!

S szavaink, az arvak, miket a fatyol megkotozott. ..
(Mégis, a SZO, az Ige, Lelked vonzasan a menedék!..)

Ma leszartam egy jelzést, de elmalt a pillanat,
s maradtak ezek enyémek: gyarld, tengerre festett szavak. ..

2018. 10. 27.

Tisztuldsok

abbdl alkoss, amid van, s eléred, amid nincs.
Uram, Arcod valtozasa gyors felh6futasok —

de mindez én vagyok, kinnal, kételyekkel,

hogy megérjen valaszom rejtézésedre.

barmi lehetnék, de mégis meghatarozott

utam, korlataim. amim van, abbdl alkotok
magamban gondolatot, mozdulatot, Feléd,

a sturt homaly felé, mig magambdl kijuthatok
egyszerd szavadra — de most sird az ¢j...

igy tisztulok, kinnal, tartani vélve az iranyt

nagy so6tétben, csillagk6don at is, mégis

vezetve, vezetetten, lehantva mindent,

mi ram tapad, kudarcaimban Hozzad elérve,
szégyenben, csak bundkre lelve ebben a s6tétben.
mert minden lehet, sziintelen kérdezel igy is:

te is el akarsz menni? szeretsz-e?... és nincs valasz,
ingovany létem a hataron egyensulyoz:

stullyedni, vagy nem sullyedni, mig feleszmél az elme,
s ratalal egyszer( szavara, a megtisztult IGENre.

2019. 01. 31.
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Csendek atvaltozasa

Negyedik nap...
Naplojegyzet

Ujra egy csendes nap, telezsufolva gondolatokkal, kapaszkodasokkal a
néptelen lakasban. Nincs ellenemre, valahogyan ez az otthonom, ez a
belakott hiany a sztintelen iranyvalté és biztos pontot keresé gondola-
taimmal. A lazas, latomasos, 6nmagam vegyes szellemekkel zsufolt
benséjének aradasat elvetem, egy jézan kontroll biztonsagaval, le-
mondassal is. Biztosan az is vezetne valahova, a hordalékok kozott
lenne valami ut talan, de tobbnyire az emberi szellem g6gjének felhaj-
t6 szelével hajoznék a démoni tengeren. Mi felé?... Ki felé?... Onmagam
bezart és démonian kitagult végtelene felé, kiadva magambdl mindent,
hogy egy kiilsé szem azonosithassa majd, részvét nélkil? De én Téged,
csak Téged kereslek, Uram, ki egyetlen Igazsag vagy, ezer alakbol,
részletbol is a fenséges Igazsag. Igen, téged kereslek elmém kényszerti
szembesitéseiben 6nmagaval és a gyéren érkezé tzenetekkel a vilag-
bél, mely oly tavoli most, pedig része vagyok. Igen, lathatatlanul va-
gyok része mindennek, és eréfeszitéseim a vilag gyotr6do, birkdzo
6nazonossag-keresése, szabadulni vagyasa a démoni fatylak, lancok
szoritasabol. Harcaim Benned az emberiségért is folynak, hogy lega-
labb ebben a paranyi pontban, aki én vagyok, tisztuljon valami. Az
,»€gész vilag nem a mi birtokunk” — talan igy irta Vorosmarty... Nem
birtokunk, de része vagyunk, és felel6sek ezért a kis részért, ami ha-
tassal van az egészre is... Nem tudom, mi a feladatom ebben a nap-
ban, de csapongd gondolataim, érzéseim alkotjak, tisztitjak a Feléd
vezeté Utat. Mert Ut ez a néptelen percek vonulata, az egyetlen, soha
meg nem ismételhet6 nap felel6sségén. Biineim lathatatlan, 6nmagam
szamara lathatatlan szévete, ennek tudata figyelemre késztet, hogy
nem birtokolhatlak 6nmagamban. A bukasok mindenkori esélye 1aba-
idhoz vezet, s csendesiilve szemlélem targyaimon egy valdsag képét,
melybe kapaszkodva igazi Arcod szemléléséhez érek. Ma délutan jon
értem a baratném és elvisz a szentmisére, hogy valésagos jelenlétedet
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tapasztaljam meg szomjasan és varakozon, felismerve Arcod visszanézve
is a mai nap imaiban, gondolati harcaiban is.

2019. 05. 15.

némasdg és a csend

a némasag nem a csendé —

beléle n6 ,,utani” débbenetté.

a csend béke, dlom — az 1d6 szivverése.
mindig enyém, megtalal némasiagom,
maganyunk utjan, nem a csendé mégse.
tied e halk sz6: Igéd bennem sziiletése,
hozzad szall némasagom jaja és esdeklése,
mig mosolyod fényén a Sz sziiletik:
igenem, csendem szelid érkezése. ..

2019. 04. 21. Hasvét vasarnap

Elet

,»noli me tangere” ne érints engem,
mondjak a fak, viragok, mondja a kut,
mondja az Elet. Te vagy minden, mindenen
arad szent véred. Ne érints engem —
mondod ma lelkemben, vélem, és a titkok
mar kivil égnek. Az élet tavol el6ttem:
hatalmas tengeri lények... Arcod, az
érinthetetlen, s én benned néman
szomjazlak, mig életre nem keltesz.
Arvin remeg a Sz6 Feléd kinban,
ontudatlan, s felzagnak a fak, viragok

e néma hangulatban, biztatva, hogy
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hogy Hozzad elérek, sebeid érintve
Tamasként suttogom neved: Elet!

2019. 05. 01.

Csendek dtviltozisa

Mi ez a csend? A stiketségé lenne?
Latom, kint madarak szabdaljak az Eget,
nyugtalan, de tempos szarnyalassal.
Csendes zuhogassal. Mi ez a csend?
Lelkem hallani kész szavad, Uram, de
némasagod tres sikra vet. Fulelek,

és koppanva érzem a perceket,

mig légszomjam bennem Téged keres.

S az id6 madarak szarnyan elzag folottem,
a targyak szobamban lassan életre kelnek.
A csend életeddel telik, s iszom magamba
némasagod titkos, szomja tzeneteit. ..

2019. 01. 29.

Alkonyatban

egy madar j6tt a kozelembe.
szemem mozdulatlan.

csond van, és fedett titok az élet,
mint a koporsok foldon tuli cséndje.
madar sem rebben, élet mindenttt.
sziv alaku a fa lombja — nézem.

élet mindenutt. mi van ezen tal

és ezen innen? én ki vagyok beliil

és kivul? 2 madar nem néz ram.



¢észrevétlen vagyok, mozdulatlan.

az 1d6 tavol és bennem. nézem,
megfejthetetlen.

fajom hianyod, Uram,

ebben az egykedvi csendben,

de csak én nem latlak, Te nézel engem.

2018. 08. 21.

Téli vasarnap

A reggeli kabult felkelés: par 6rat aludtam csak.
készul6dés valahova: monoton mozdulatok.

a kavé élménye ¢és a varakozas: valahova indulok.
testembe burkolva kiviil-belul — aldozatra készulok.
esengés ¢s ima az ut Oda, lépéseim a hidegben...
és megtoretik a test ebben a téli reggeli csendben,
észrevétlen. az aldozat érdeme enyém:
észrevétlen. Es felsohajt az Egen a stirgets vagy,
mig csendes léptek haza: vilagos lett, é16, profan
tabernakulum a testem, és a percek vakitva
zuhannak a Teljestilés felé. ..

2019. 01. 20.
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Ragyogas

Hidnyaink, és Te

Ez a hiany az emberi teljesség. Fogyatékossagaval tizen. Az érintések-
ben zudul6é mély, lathatatlan szakadékok hianyaink végtelenével szom-
jazzak a kielégiilést. Ugy tiinik, percekre adatik valami egész, de tovalép
a hianyok teljességébe. Csak Te vagy, Uram, minden hiany kihivéja és
betdltdje a remény és elért valosag lathatatlan Ura, a Szeretet végtelene.
Az élet hianyaink tobzbddasa, és a szeretet szlintelen, emberi beteljestilé-
se, anyag voltunk szenvedése, atlényegiilése Beléd, a Teljesség szilankja-
ival. O, milyen csodas lehet Ott az a ragyogd Egész, sziintelen és végte-
len szaguldas Benned, kifogyhatatlan teljességed 6rok Eletében, a foldi
birkézasok, szenvedések és harcok utan...

2018. 05. 17.

enyém

enyém a szenvedés mezdje,

a konnyt szenvedés mosolyodban.
enyém minden, ami Te vagy nekem
Végtelen...

>

2019. 02. 28.

Orik e ragyogds?

Elért a vagy is, mely mindig kisért:
1zz6 hianyok mélységein at.

Uram, e jaték most oly emberi,

s szerafi tan — vagy pokolbeli?!

mint a halal, mint a tGz...
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pokolba haz? vagy tisztit, mint
a Fény? S Hozzad kozelit?

a Fényben {gy élnek arnyaid?

s Tiéd, és 6rok e ragyogas?

2018. 05. 06.

...aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dicsdségét. ..

beavatsz, befogadsz, mint bineimet

nyitott sebedbe — dicséségedben leszek

egy Veled. befogadsz! a Ragyogas 6rok.

a Hegyr6l leszallva varakozas még az élet. ..
zavart mosoly gondolatom: valéban,

igy egayé lett Veled jovém, az Orok Elet?
¢és a percek titkos ragyogasban, sarban,
aranyban zuhognak, mig majd minden
dics6ségedben révbe ér, enyém lesz...

2019. 02. 09.

Koradsz

tort aranyszinben csendes ragyogas —

tavol —

madarak csapata szarnyal, suhannak

de az izmokat csak 6k érzik.

nekem marad a suhanas igézete —

tavol —

a gondolat fészket rak bennem, majd
eltinik, atvaltozik, mint a testem majd
lassan a fold alatt. Gyors a gondolat,

halalt hord vagy fényeket, atvalt és ragyog —
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bennem —

Csak Te tudod, ki vagyok, Istenem. Jatszom,
jatszom egy életet: érted vagy ellened,

¢s a gondolat suhan, megtelepszik vagy elszall:
hol tapadok meg, hol maradok, ki az végil,

ki én leszek —

Benned?

2018. 10. 10.

Lsmertelek

Arcod mar az anyaméhben lattam —
vilagos, derengé fény-alom volt.

ott szlletett gyermeki hianyom,

mely veled lett késszé a kinti vilagon.
hiaba Gztek, kisértettek kinjai,

a mosoly mindig kész volt felfényleni,

s Ontudatlan fényében egésszé

flurdott az ész. mi szilank volt csak,
jozan igyekezet, a fényben oldédva
valahova vezet: hol hianyokkal szabdalt
Grok sebei ostromoljak az eget, feloldva
bélcs mosoly hirdeti felszabadulva Neved...

2019. 05. 10.

Volt egy dlmom

az anyaméh belsé fénye alma. ..
hangtalan siras, szorongo kilokédés,
érzés, valosag, koldokzsinoralom. ..
tekeredik, hajladozik vissza oda,



mindig oda, mig a rést megtalalom

valésagom vilagossagan oda, mindig oda...
ontudatlan alom, azt hittem, foghatéva
varazsolom ezen a vilagon. a résben
megmaradtam ébren hajladozva,

kapaszkodva a foghatoba, mig sziintelen
néman tUzen jelenembe a hianyom. ..

mindig agy vélem, emberekben megtalalom.
ismerdje csak Te vagy, foghatatlan Orékkévalo,
Benned ringat6zom, mig hianyaimmal kibukik a sz6,
rések szivargd vérével Hozzad Gz ez a kin,

ez az 6si beteljesithetetlen alom...

kagylomban szikraz6 gyongy-alom,

konny és szelid mosoly a halalon. ..

2019. 05. 10.

A leirhatatlan ima

Gondolataim, Rélad és rélam oly szépek voltak és komolyak.
Tollat ragadva nem marad mas, csak mosolyod...

Magamnak ékességiil szerelmed most sem adod...

Titok e fény, bar simitja szemem, de megfesteni, kiadni

csak akkor tudom és lehet, ha Te szeliden akarod...

Elttnik, megragadhatatlan, tanitasod, az arva titok.
Magamba zarédik mélyen, s észrevétlen mar arcomon ragyog.
Nem én vagyok e fény, bar tikrokben gyonyorkédnék olykor,
magamra illeszteném, s hamisan ragyogd gbg alcaja lesz.

Ha csak Téged nézlek, magamrol felejtkezve, lathatom
mosolyod mogott Arcod: véres verejtékben séhajtod

felém rekedten: szomjazom. Mosolyod mégétt e kép

imaja szivembe vag, jatékunk mogott ez ragyog,

s nem érdekelnek a gloriak, csak ez a konyorgdn

surget6 kialtas.

2019. 02. 28.
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torténeteim

az én torténetem uszik a szélben —
szélfutta 6rdogszekér néma tajban.

a gondolat enni kér — izz6 szomjisag
Igazsagodért! szélfutta 6rdogszekér
bels6-kiilsé tajon, s az érzés megtalal
hittel szétaradva egy egész vilagon.
tajaim kialtasa Hozzad elér, s te vezetsz,
mosolyod szelid tizenetén ezen a vilagon.
torténetem Benned titkon révbe ér,

s nézem Onfeledten, mint kergeti magat

a szélben az 6rdogszekér, mar nem fajom...

2019. 05. 18.

A némasdg dala

ez itt a k& torkomban
éles kédarab

az Fg oly messze van
a csond belém harap
zugnak 16kédnek ki
belélem a
mégis-szavak

2019. 05. 20.

Szelidiilve

szelid szavak hullnak eléd,

mint punkosdi rézsa zuhané szirma,
egy halk szelidség megszenvedett,
egyre éled6 fohasza. ..

2019. 05. 28.
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a cél keresése

tovabb, tovabb errél a mez6tdl,
mindig tovabb Iépni. egy strgetd
vonzas huz tovabb, mig elttinik

a sosemvolt cél is, és visszanézhetetlen
hazoédnak a 1épésnyomok, az elveszett
valosag felvérzé, betemetett sebei.

2019. 06. 10.

Szentmise

léptek, léptek nélkdul. ..

a Tér kivul szurkal. ..

ragyogas mélyen:

égig ér6 csendes Aldozat.
némak a hazak a zajban —

itt beltl 1étra, Jakob alma...
minden nap szétfesziil a TER
egy pillanatban.

az Aldozat vértelen vérzi at

a varost. bennem a halal
atvaltozik: 6rokélet ragyogasa .
a Barany teste fiigg lathatatlan —
korilétte az élet zagd hullamzasa. ..

(A szentmise tart meg. Halalom a testemben mar atvaltozott, észre-
vétlentil, rejtetten, halhatatlansagban jarok. Sejtjeim fényeket hordoz-
nak, mig zug a pusztulas szele mindentitt. Az Aldozat agoniaja a Felta-

madaés fényét hinti a sététben. Ebredjetek!)

2019. 07. 12.
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Naplogondolatok

Jegyzetszilankok

Zug a fnyird az ablakon keresztiil. Nyar van. Ma egy kicsit enyhtilt a
meleg, tegnap vihar volt. Az elmult napok filleszt, ingeriilt hangu-
lata kezd lecsengeni. Egy almos, csendes sikra érek az ébredés el6tti
intenziv almok emlékeivel tudatom felszinén. A rézsafiizér imat kissé
almosan mondtam a Maria Radiéval. Probaltam atadni minden fel-fel-
bukkano itélkezést, mindenhatésagom és mindentudésigom hamis kép-
zetét. Jézus szavai figyelmeztettek, amit a préféciakban olvastam: ne
probaliatok az En helyemre tilni és itélni, mert megitéllek benneteket. ..
nem sz06 szerint, valahogy igy volt az tizenet. Nincs jogunk és lehet6-
ségiink megitélni mas embereket. Mégis, szilankok, apré dontések és
vélemények kellenek, hiszen kivtlrél mi latjuk a masik embert, 6 maga
— és mi magunk sem vagyunk képesek bizonyos tavolsagbol latni sajat
dolgainkat. Valami véleményt ki kell alakitani, és ezek is bizonyos don-
tések a masikhoz valé viszonyunkban. De nyitva kell hagyni ezeket a
véleményeket a valtozasnak, ahogy mas momentumokat is megisme-
rink, vagy sajat bels6 valtozasainkkal ttkoztetve. A szeretet esetleges
negatfv dontései, véleményei soha nem véglegesek, kategorikusak, de
mindig készek elengedni is, képlékenyek.

(O, bolesesség szent alazatal Mennyire el vagy rejtve el6ttem, napjaim
folyasaban, mint egy-egy aranyszemcse a homoktengerben! Fs mégis,
mennyire kiragyog perceim, gondolataim hullimzasabol érintésed, sza-
vaid tizenete, Uram... és mar nem én vagyok, hanem Te, felmagasod-
va egy-egy pillanatra, hogy lényed, tizeneted vezessen lathatatlanul to-

vabb... tovabb...)

A baratsagrél gondolkodtam. Szalézi Szent Ferenc a Filoteaban nagyon
szépen ir errdl a nagy ajandékrol, ha megadatik igazi, épité baratsag.
A jamborsag k6zos tulajdonsaga, Isten szeretete lehet az alapja egy
igazan épit6 baratsagnak, ami nem pusztan a hétkéznapi értelemben
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vett vallasossag, ennél mélyebb, a tokéletesedés és egymas tokéletesi-
tésének vagya... Almomban, eltévedve egy nagyvaros nyomaszto, ro-
mos éptletei kozott, egy ismeretlen, akit mégis mélyen, belilrél ismer-
tem, vezetett haza. Biztonsagban éreztem magam mellette. Rezonalt
ez az alom az alvas el6tti gondolataimra a baratsagroél, a kapcesolataim-
rol. A vagy egy mély, igazi vezetésre, bennem van, bar tudom, hogy a
toldi tarsak egymast tamogatjak, kolcsonosen segitve, ki-ki a masikat. ..
felfelé, Ora figyelve, hogy megosszuk egymassal, amit Téle kapunk,
egymas javara is... a hiany sziineteiben is biztonsagot nyujtva a szere-
tet biztos, de megfoghatatlan févenyén jarva. Az igazi erd és stabil dol-
gok ebbdl a vibrald, érz6, megfoghatatlan, nem foldi szeretet arambol
erednek... Milyen kénnytnek tinik kimondani, érezni ezt, és mégis,
milyen bonyolult sokszor ezzel navigalni az emberi kapcsolatok utvesz-
t6i, itélkezései kozott. De nincsen itt maradando varosunk, egy masik
tajat varunk, mas dimenziot. O, Uram, adj vezetést, tamaszt a homa-
lyos, olykor nyomaszté utjainkon. .. mig megérkeztink, mert szeretnénk,
akarunk Oda megérkezni, sokakkal...

Kain emlékezete. Ma oriltem a batorité Igének, amit olvastam a mai
napra ajanlottakban. igéret, ami szeretetet, békét sugallt, mig tovabb
olvasva megiitott egy kis rész, szinte elhanyagolhato, és sokat olvasott
par sz6 a Zsidokhoz irt levélben. Kain aldozata gondolkodtatott el.
Milyen rossz lehetett neki elutasitva lenni IstentSl! Lecstggesztette a
fejét és kesertisége feltamadt. Mennyire ismerem ezt az érzést! Mar-
mar teljesen azonosultam Kain kesertségével, az Istentdl elutasitott-
sag érzésével, de valami tovabbgondolni, -olvasni kényszeritett. Vajon
miért nem fogadta el Isten Kain aldozatat? Erzem, hogy a mindany-
nyiunkban is ott lappangé, ugrasra kész hivé gbg miatt lehetett. Talan
tal akarta szarnyalni Abelt, lenézte 6t, dicsekedett az 4ldozataval, mint
késébb a farizeus ott a templomban. A gég kisértése, bline huzodik
évezredeken at, mig talajt talalt bennem is sokszor. Gyorsan a Teremtés
Konyvére lapoztam. Nem lehet, hogy Isten hagyja csak ugy elutasitva
Kain aldozatat! Kell valami segitség a g6g magaslataiba merevedett,
leleplezett, és kesertiségben égé embernek. Es ott vannak Isten sza-
vai Kainhoz, a figyelmeztetés. Gyonyord, irgalmas és pontos szavak:
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»Miért cstiggeszted le a fejedet? Ha jot cselekszel, emelt f6vel jarhatsz
(...) a blin az ajto6 el6tt leselkedik és rad van vagyddasa, de te uralkodjal
rajta”... De a megtorni nem tudé gég szégyene elvezet a gyilkossagig. ..

Milyen ismeretre, 6nismeretre és mélységek megélésére volt sztiksé-
gem nekem ahhoz, hogy tisztan lassam a gégre val6 hajlamomat sér-
tettségeim, kesertiségeim alatt?! Mert pontosan ismerem Kain indula-
tat, beliilrél. De Jézus gyogyito szeretete megismertette velem Abel
utols6 sohajat is, és a Kereszt hatalmas erejét Kain kesertsége folott,
Edentdl keletre, a nehéz munka, verejték, mélységek aldzatra vezetd
utjain... Vajon milyen lehetett Kdin halalar... Megbékélt-e alazatban
Isten tenyerén, és siratta-e testvérét 6szinte lélekkel, Jézus aldozatat
nem ismerve, de Isten irgalmaban bizva? Nem tudom, csak szeretnék
bizni ebben, mint a magam gérongyos utjanak végében is, hogy nap
mint nap ellent tudok mondani a ram vagy6doé binnek a feltamadé gég
tombolasaban. Vagy kisértésében? Hiszen azt még nem értem, hogy
bennem van-e¢ a bin mély gyokere, vagy a szivos igyekezetem az 6n-
ismeretre, alazatra egy tavolsagbol engedi kisérteni... Ez lenne a ment-
ség, de teljes elveszettségiink tudata, az alazat vezet el ahhoz, hogy fel
tudjunk nézni a Keresztre. Bar igazan ezt a fat soha nem latjuk, csak
kapaszkodunk valami domb felé, a keresztuton, ahol érezzik, tud-
juk, hogy az ut végén odaériink és leborulhatunk alatta sirva, de 6rom-
mel. Megérkeztink.

Pilatus és Veronika. Ma ram tort a magany, a feleslegesség szomo-
rusaga a felkelés utan. Talan csak kis faradt felkelés, de nem tudtam
mit kezdeni a depresszio kisértésével percekig. Bekapcsoltam a gépet,
mely még fenntartotta a kapcsolatot a Maria Radiéval, rosszul kapcsol-
tam ki este. Hirtelen megszoélalt egy pap hangja: ime az Isten baranya,
ime aki elveszi a vilag biineit. Boldogok, akiket meghiv asztalahoz Jézus,
az Isten baranya... Uram, nem vagyok mélt6, hogy hajlékomba jGjj,
csak egy széval mondd, és meggyogyul az én lelkem — mondtam 6n-
kéntelenil, és még nem hatoltak szivemig ezek a szavak, de megre-
megtem a lathatatlan Jelenléttél. Zengett az ének a radiobol: felta-
madt Krisztus, vigadjunk... Es valoban feltimadt, ezt tudom, ezen a
sard homalyon keresztil is, ami lelkemet beboritotta. Még csak par
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nap mult el a nagyheti szertartasok mélységes megélése, a feltamadas
atit6é orome utan.

Nagypénteken egyedil, itthon jartam el a Keresztutat, sajat szava-
immal elmélkedve 4t az egyes stacidkat. Nem volt lehetéségem kozos-
ségbe beérnem az tinnepi buszjaratok miatt. Most visszaidéztem ezt a
par napot, ezt a Keresztutat is. Akkor elhataroztam, hogy a felmertl6
gondolataimat Pilatus és Veronika parhuzamardl, le fogom irni. Aztan
ez halasztodott, el is meriilt az Unnep utini napok egyhangdsigiban.
Most, hogy ujra felidézédtek gondolatomban ezek a meghatarozo na-
pok, 6nmagam megerdsitésére is kezdtem neki az {rasnak, mint egyet-
len fontos tevékenységnek a maganyos, innep utani hétkéznapban, a
nyomaszto csendet is elizendd, kapcsolodva Jézus jelenlétéhez.

Nehéz mar visszaidézni azokat a nagypénteki érzéseket, gondola-
tokat, melyek mélyebbek voltak egyszert érzéseknél. Pilatus viselke-
dése az enyém is volt, az én lehetéségem mai hozzaallisom alapjan a
vilag dolgaihoz. Kimondom az igazsagot: artatlan! Aztan felmertl a
zavargas veszélye, a tbmeg nyomasa, ¢és a csaszarral szembeni felelGs-
ség a rend fenntartasara, a pozicio feleléssége, és ez feliilirja az igazsa-
got. Akkor feszitsétek meg. .. ti dolgotok, én artatlan vagyok ebben. ..
Be kellett vallanom, hogy én sem tettem volna masként, sét, talan eny-
nyit sem. Dramai dontés az életiink, hétkéznapjaink dimenzidja és a
transzcendens Tekintet, Isten tekintetének metsz6pontjaban. Halalunk
pillanataban ebben a tekintetben itéltetiink meg, akkor nincs, nem lesz
lehet6ségiink kezet mosni, a hétkéznapjainkat felboritd, pozicionkat
is veszélyezteté dontés mulasztasa kéretik szamon. Mert itt a f6ldon
altalaban felmérjiik, hogy mi a kockazata a dontéseinknek, és ez a mé-
ricskélés eldonti, hogy mihez ragaszkodunk igazan. Pilatus a pozicio-
jahoz ragaszkodott, amit veszélyeztetve latott, a csaszar rosszallasat,
hogy rosszul végzi a feladatat. Ha nem érezziik at az 6rok dimenzio-
ban levé lehetséges veszteségiinket, a vértanik gy6zelmi esélyeit is, igy
dontiink. Mert naponkénti, szinte naponkénti dontésre vagyunk itél-
ve a vértanasag és a kényszeredett kézmosas kozott.

Veronika tgymond a vértanusag kockazatat is vallalta. Talan meg
nem 6lhették volna, de egy durva landzsa akar 6rokre tonkre tehette
volna az egészségét. Veronika nem mérlegelt, nem sirt mozdulatlanul,
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védve magit. O odarohant és segitett. Mondhatnank: nem volt annyi
veszitenival6ja, mint Pilatusnak... Valéban nem volt?... Pilatusnak a
pozicidja, Veronikanak az élete, egészsége volt a tét, még azon kiviil
a gyilélkods tomeg megvetése is. O a tomeghangulat ellen is tette,
amit tett.

Simeon szavai jutnak eszembe: Ime, sokak elesésére és feltimada-
sara lesz, akinek ellene mondanak... Veronikanak feltimadasara lett...
Pilatusnak elesésére, az 6rokkévalosag esélyének elmulasztasara egy
dont6 pillanatban. Minden igazi dontéstink mogott ott van a vértanu-
sag esélye is, még az ugynevezett kis dontéseink sorozataban is benne
van ez a végs6 dontési lehetéség, odaig vezethetnek. Napjaink zdrza-
varaban kiilénosen fontos ezt tudatositani magunkban, anélkil, hogy
nyomasztoan élnénk meg ennek igazsagat. A feltamadas fényében,
Jézus melletti dontéstink elmélyitésének lehetésége minden napunk...

Vajon nekem ez a mai nap mit hoz? A lassan folydogal6 érak mu-
lasztasaiban merre haladok? Hogyan késziilok fel a nagy metszépon-
tok déntéseire, az Unnep utdni hétkéznapok nyomasa alatt a Jézus te-
kintetével valé taldlkozasra? Mert valéban FELTAMADOT'T, és
talalkozunk, valéban talalkozunk Vele a kis és nagy dontéseinkben is. ..
vértanuk koszoruja, vagy kézmosas?...

Valésagaim. Ez nem valdsag. Ez most valami jelen, fatyol, mely ram
borul, beftiz, beborit és belebonyol6dok, mintha igaz lenne. Fatyol, so-
tét felhé agyam folott. Jarok, mint aki él, fajok, mint aki szenved. Fs
ez nem ¢életjel, nem igazi szenvedés, valami hamis rossz. Tudom ezt.
Nem mozdulok belil, mig utazom, megyek az utcan, kommunikalok.
Belil nem mozdulok, nem harcolok, minden elemzés ezen a tudason
kivul, hogy ez az egész nem valdsag, hasztalan. Minden elemzés hasz-
talan. Flengedem. Nincs ralatas a fatyolra, mely megkotoz és elhoma-
lyositana szemem, ha nem tudnam, Uram, hogy Te latsz ezzel is. Ma
az Oltariszentség el6tt Rad biztam ezt az egészet. Nem harcolt szo-
morusagom, Neked adtam hivé hitetlenséggel, érzéseim tompasaga-
val, csak az akarat hitével, tudasaval, hogy Te vagy, mindenekfolott.
Neked adtam, és haladt az 1d6 Benned, nem értettem hogyan nincs
igazi szabadulas, de mégis szabadulas volt, Veled, a fatyol szoritasa
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kézben. Kutathatatlanok tutjaid, egyre Gjabb tajakra vezetsz, egyre
Gjabb tajaimat vilagitod meg eréddel, fényeddel. Fs vezetsz, hogy mar
ne féljek az ismeretlenbdl felbukkand s6tétségtdl sem. Vezetsz és tani-
tasz, és ahogy kozeledsz, egyre tavolabb vagy, egyre hatalmasabb. Mert
a tapasztalat olyan sokszor véglegesitené magaban a tudast: ilyen vagy,
ez vagy, tapasztaltam. .. De Te Gjabb tajakon, 4j vonasokkal bukkansz
fel, hogy tiszteljem felfoghatatlan hatalmad, ismerds, és megismerhe-
tetlen Arcodat. Tisztelem, Uram, félelemmel és bizalommal tisztelem
istenséged, és megszabadulva fatylaimtdl ebben a tekintetben, aldzat-
tal bizom utam, magam Rad. Mert az 1d6 torésvonalaiban, gyors zu-
hogasaiban megtisztulva, Beléd kapaszkodva, haladhatok Veled faty-
lak és szakadékok f6lott egy tavoli teljesedés felé, Hatalmas Valod felé. ..
Most a Sz6 valésagan, megszilt, kibontott, de mégsem teljes szavakon
érkezem Hozzad, az életembe, melyet téled kaptam, hogy igazan soha
fel nem fogva alkossam meg perceit a szamadasig. ..

...¢s asir ures. Gyalogosan magamban... és mélyreptilés a szikrazoan
kemény taj folott... Szavad, Uram, van, itt lebeg arvan. Belékapasz-
kodnék, lecsuszik rola kezem: kédot markol hitetlenségem, mig tidém-
be arad lassan mégis levegdje.

Egyszer, a nyugdijas hazban, ahol dolgoztam, Feri bacsi kiabalasat
hallottam: Embert, egy embert kivanok latni... — egyedul volt a szo-
baban, tudata téredékes volt mar. Odamentem. Embert, egy embert. ..
maga mit csinal, ha egyediil van? — kérdezte. Imadkozom... — feleltem
bizonytalanul. Az nem elég. .. — felelte — az kevés. .. Es tényleg kevés-
nek tinik, mig ezen a végsSkig kitiresedett sfkon, amelyen ma jartam,
hidba a szomja vagy a talalkozasra, itt talalkozas nincs, elkertlom, ha
véletleniil belebotlom is. Ekkora nyomast, szomjusagintenzitasat csak
Te tudsz elviselni, befogadni, Uram. Itt mar kikopott a sz6, amit mond-
hatnank, amit hallani szeretnénk. Itt a kapcsolat, ami lehet, a rokon
tudas, ennek a mezonek a felismerése a masikban, a k6z0s tapasztalat
vigasza, egy néma o6lelés, vagy a hallgatas segit. Es visszahoz az Utra
tzeneted mégis, a hétkdznapok csérgedezd valosagara, a targyak fé-
nyé¢hez. A magany nem megoszthat6 és nem megosztasra, hanem tul-
élésre, atélésre vald, hogy a Tapasztalat teremtse meg az egyuttérzés
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kozosségét kozos vilagunkban, a szeretet csendjét a szenvedés tapasz-
talataval, meghaladasaval. Mert erre a szenvedésre, és 6romre van itél-
ve nagykortsagunk az Fiden zart kapujan kiviil, tires sirod mélyének
ragyogasaba tekintve, Uram. ..

2018. 06. 13.

Naplovallomdisok békében

Istenem! Ezek a billentyt kopogasok tavolitnak békéd érzetétdl, de ez
én vagyok, a vilagba vetve, targyaim valésagaval mosolyod peremén
egyensulyozva. Mert szabad vagyok. Szabad vagyok Benned, hiszen
akaratom felajanlottam Neked, tudva, vagy nem tudva, hogy ez mit
ielent. Es most hatalmas szabadsagomban tjra csak ezt valasztom, hogy
irok, {rok, irom gondolataimat Feléd, itt a f6ldon, a szamkivetés elfo-
gadésaval, vélve, hogy valami feladatot adtal ezzel is, mint az Eden fai-
nak, allatainak gondozasat Adédmnak. De nem is: talin, mint Kainnak
a feladatot, Edentdl keletre?... A mai nap szorongé indulisa inkabb ezt
idézte, de békéd megtalalt a s6tétedd vilagban, a vilagossag és s6tétség
kavargo harca kézben, ami egyes embereken beltl, és az egész emberi-
ségben folyik. Nézek ki az ablakon ebben a békés napban, amikor az
idGjaras szeszélyes volta is figyelmeztet, hogy térjink meg, nézztink
magunkba, és Onelégiilt erésségiinket elhagyva féljitk hatalmadat ala-
zatba simulva. Mert béke van még, itt béke, de jonnek a hiradasok a
természet haborgasardl. Mindenek Ura és Teremt6je Te vagy. Porszem
létiinkben isteni ajandékod, a szabad akarat tévutjai feszitik szét terem-
tett vilagod harmoniajat, ztrzavarba, romlasba taszitva generaciok éle-
tét. Fis én sem vagyok kivétel. Ma végiggondoltam, hogy az életemet
milyen kegyelem és szeretet kisérte, most meglattam ezt, amit a napi
torténések kozben csak nagyon ritkan latok meg. Erthetetlen és héisé-
ges szereteted aldasai kbzben mennyi tévedés, géresolések, blinok arad-
tak Feléd télem... Szabad akaratomat, felismerve torékenységem sza-
nalmas és veszélyes voltat, Neked ajanlottam fel. Tudom, hogy értesz,
hallasz engem, tudom, hogy segitesz, hogy ez valdsag legyen. Tanits
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meg valosiagga tenni felajanlasomat a r6gton jelentkez6 démoni tama-
dasok kozben is, ismerve gyengeségemet. Kapaszkodasaim, hogy fel-
oldédjak emberi kapcsolatokban, a kudarcok mélyére jutva elemi ma-
ganyunk elfogadasahoz vezettek, ahol megtalallak Gjra és tjra. Arcod
szemlélve az emberi arcokon, a felcsillané fényt az érintkezéseken,
megrészegedve foghat6 valosagodtol, birtokba akarlak venni mindig.
Er6szakos 1ényem, hogy birtokoljalak, az tiresség, csalodas sikjaira ve-
zet, hogy a mélypontok utan szelid szavadra talaljak. Nagykorusagunk
ennek az emberi maganynak elfogadasa, és a hianyok tehetetlensége a
kagylégyongy, mely fehéren vilagit napjainkban. Nem tudom, mi a szan-
dékod, de bizom abban, hogy percrdl percre, naprol napra meglatha-
tom akaratod. Vagyom, mindig vagytam kiils6 vezetésre, tamaszra,
hogy el ne tévedjek. Nem sikeriilt lelkivezet6t talalnom, de testvéri
segitség mindig akadt. Szabadsagra vagyok teremtve, barmennyire
nem szeretem ezt sokszor, amikor bizonytalan vagyok magamban,
dontéseimben. Szabadsigom a felajanlas utan is szabadsag marad. Hihe-
tetlen ez a kegyelmes tekintet, ami vezet mégis. Fs mar nem harco-
lok magammal, csak elfogadom, hogy el kell fordulnom, el kell tér-
nem gyakran az ész adta magaslatoktdl a figyelem, a semmittudas
igazsagara. A belsé figyelem legyen a kisérém a tamadasok harcaiban
is, dicséreted, sztintelen imadasod altal. Emberségem olykor birtokba
vesz, a vilagi életem, hogy tevékenységeim, kapcsolataim altal 6rom-
mel szolgaljak, és hagyjam, hogy nekem szolgaljanak, s hogy majd a
maganyos 6rak csondjei Gjra labaid elé vezessenek...

Ma izz6 emberi maganybol csendesitettél magadhoz, hogy par 6ra
mulva Gjra szolgalni induljak, emberek k6z¢, lecsendesitve, betoltve
hatalmas ¢hségemet a kapcsolatokra, melyet ember el nem viselhet, be
nem fogadhat. Sokan jarnak ilyen bet6lthetetlen éhséggel a szemuk-
ben, hogy végtil Benned taldljanak megoldast, és az emberi kapcsola-
tokban a nagykoru figyelmet, konyoriiletet ahitsak. ..

téredékek (Orvendetes rozsaftizér titkairdl)

...akit te Szent Szliz a Szentlélektd] fogantal. ..

Sztzanya, Te kész voltal, mindig kész voltal az angyal latogata-
sara. Mint az okos szlzek,... lampasod 6rokmécses volt. Te mar
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fogantatasodtol kész voltal igent mondani Istennek. A betelt id6ben
val6 Talalkozas csak par perc volt az életedben, de lelked mindig kész
volt a foganasra. Igened egész Istenben gyokerez6 életed igenje, teljes
igen volt alazatban, rejtettségben. O, én hanyszor elmulasztottam a la-
togatasodat, Uram! Hanyszor ért felkésziiletleniil szavad! Es hanyszor
utasftottam el a bennem huzédé kemény tavolsag, 6nés gég miatt, ké-
s6bb hiaba siratva az elszalasztott lehetéséget. ..

...akit te Szent Sziz, Erzsébetet latogatva hordoztal. ..

A foganastdl kezdve csak ennek a feladatnak éltél. Tested, lelked
allandéan csak Ot szolgalta. Az isteni Szeretet novekedett meleg, ter-
mékeny méhedben, és Te utnak indultal, a talalkozasok felé, ahova a
Iélek vezetett, aki allanddan veled volt. Erzsébet felismerte altala a ha-
talmas, még rejtett titkot, és a Keresztel6 ujjongva fogadta hivatasat
anyja méhében. Rejtettségedre tiszta fény aradt, a titok beteljesiilt ra-
gyogasa, fénye kisérte egyszera beszélgetéseiteket, a tevékenységeket,
a két kismama készilédését. Mennyire szétvalnak az én napjaimban a
kivételes percek Uram, Veled, és a jozan hétkoznapok, amikor eltavo-
lodom Téled, mintha mar semmi nem lenne érvényes szavaidbol, érin-
tésedbdl. .. Tanits meg sziintelen Benned maradni a leghétk6znapibb
tevékenységek kozott is, mint ez a két aldott asszony. ..

...akit te Szent Sziz, a vilagra sziltél. ..

Tudtad, hogy Betlehembe nem véletlenil mentek. Tudtad, csoda-
san és szomjasan vartad, hogy megsztlessen. De nem volt hely. .. nyug-
tattad Jozsef elkeseredését, félelmét. Biztal az Atyaban, aki sosem ha-
gyott cserben. Es elfogadtad a barlangistallét is, ahol termékeny tested
csodas elragadtatasban, fajdalom nélkul a vilagra adta az Isten Fiat.
Tiszta és boldog imadasodat az Gjszilott lattan, emberi sirasa ébresz-
tette emberi dimenziéba. Mert be kell takarni, etetni kell, mint min-
den ujszilottet. Mikézben visszatértél a koteles hétkéznapi tevékeny-
ségekhez, imadasod akkor sem szint, csak djra szolgalatta nemesiilt.
Egész életed ez a szolgalat és Isten imadasa volt. A Szentharomsag leg-
kézvetlenebb imadasa volt minden napod, mikézben a Fiat szilted,
gondoztad, az Emberfiat...

...akit te Szent Sziz, a templomban bemutattal...

71



Alazattal és halaval adtad, mutattad be engedelmesen az Isten Fiat,
szived teljes hodolataval az Atya irant. A fajdalom, szenvedés hivata-
sat is elfogadtad, megismételve az elsé igenedet magadban. O, én hany-
szor ajanlgatok Neked, Uram mindent, az életemet, nem tudva, mit
kivansz télem. Aztan ha elér a szenvedés, mennyire méltatlankodom
magamban, és rugdalézok, vonok vissza mindent. A Szlizanya nem nagy
tellobbanasban, de alazatban, és nem tudva pontosan, hogy mi lesz,
elfogadta a ra var6 szenvedést. Elfogadasa nem héskédés volt, mint
az enyéim, hanem beletartozott egész életébe, Istennek valo tiszta
atadottsagaba. Tudta, hogy el kell engednie Fiat, nem birtokolhatja.
O ezekben a percekben is, mint egész életében, az Ur szolgaléja volt.
O, hanyszor kimondtam 6rémémben, hogy csak Téged akarlak szol-
galni, és mennyi aruldsomat sirattam meg késébb. ..

...akit te, Szent Szliz, a templomban megtalaltal. ..

Az a harom nap a feltamadas el6tti harom nap szenvedése. Amikor
nincs, amikor elvész varatlanul a Fid. Aggodalmaskodasaim felidézé-
sével hiaba prébalom megérteni a Szlizanya szenvedését. Az anyasag
szenvedése a gyermek keresése kézben, az aggodas ismerds. De ennek
az emberparnak, a Szlizanyanak a szenvedése nem befoghaté szamom-
ra az én toredékes istenkapcsolatommal. A megtalalas csodalkozasa, a
titkok, a szenvedés ujboli halvany megsejtése, a megtalalt, de elveszit-
het6 isteni fii anyjanak belsé jogai a Fit életében az Atya atyasaga mel-
lett — mind, mind sejtetnek valamit, ami a kévetkezé boldog években
ott lebeg minden 6rém és minden hétkéznap folott. Fs Maria szivé-
ben forgatta ezeket a szavakat... El6link bolcsen elrejted a jovét,
Uram, de néha egy-egy érintéssel sejteni engeded, ami rank var. Mégis
rengeteg félelem, aggddas kiséri életiinket, a jov6tdl, ismeretlentdl
val6 félelem... add, hogy tanuljunk Mariat6l Rad hagyatkozast, bizal-
mat, és életiink minden tényének, varatlan eseményének elfogadasat. ..

2019. 05. 06.
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Virakozdsok
Naploszilankok

Unnep masodik napja... A csalad kirdandulni ment. Ok az élet jelei ne-
kem ezekben a sztintelen belsé varakozasokban. A jelent, az Unnepet
érem tetten a szikrazo napsutés vilagossagaban és élettel teli jelenlé-
tikben. Gondolkodtam, hogy bennem egyfajta halal munkalkodik-e,
amikor kivil vagyok minden életjelenségen, mindent elengedek ma-
gam mellett, mindenen tovabblépek? De nem halal, és még nem is tetsz-
halal ez, csak valami — hol tirelmes, hol tirelmetlen — varakozas Jézus
érkezésére. A Feltamadas ténye nem djdonsag szamomra, hiszen azo-
ta az els6 nagy talalkozas 6ta szlintelen az 6rok Feltamadottat varom
szomjasan. Kutatom céljat, feladatat a szamkivetés 6rainak, honapjai-
nak, amikor, igy tdnik, hidba virom érkezését. Osszezavarodva, irany-
vesztettként, s6tétben folytatom az utat az élet tényei, érintései k6zott,
mig ra nem talalok vezetésének Altala mutatott Gtjara, a Hit ttjara, és
fel nem fogom azt a véghetetlen tavolsagot, ami istensége és koztem
van. Az alazat és megszégyentilések felfedez6 utjai ezek, mig az ujbo-
li kozvetlen talalkozasok 6rome fel nem fedi mindenkori kézelségét
az életemben. A kozvetlen érintés gégre hajloé természetem minden-
kori csapddja is, természetesnek, jogosnak veszem ezeket a kivételes
alkalmakat, és nem értem, néha meg is itélem a hit utjan biztosan jaro,
nem az ilyenfajta ,latdsok” utjan jar6 tarsaimat. Kellenek, jaj, nagyon
kellenek a s6tétség orai is, az elhagyatottsag félelme, amikor a hitet-
lenség, kételyek tamadasa er6sebb. Mert harc ez sziintelen, 6nismeret-
re indit6 harc, de az O keze vezet mindig, a s6tétben is, és kérdez,
vizsgal, hogy megallok-e... aztan bukasok utan, szégyenemmel, ala-
zatommal fogad vissza. Varakozas, szlintelen varakozas az élet, mig
egyik proba a masik utan tisztitja a szivem, gondolataimat, az 6rokké
tarto felfedezésekkel, az Utra visszatalalva. Mert valoban O az Ut, O
ez az ismeretlen, mindig djra felfedezett Ut, Akibe belefutnak a vara-
kozasok percei...

2019. 04. 22. Hasvét hétfé
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Naplovizilat

A visszafogott percek néma szorongasan nézem a galambot a hazte-
tén. A szikrazé tavaszi napsutés a nyarat hozza elém, az elmult nyarak
emlékképeit. Nézem a galambot. Apro fejét forgatja, néz, kecsesen sétal
a haztet gerincén. El Elet van benne. A képbe belelég az akacfa lomb-
ja a z0ld levelekkel, finom agvonalakkal. ElL Elet van benne. Ki va-
gyok én ezzel a tekintettel, gondolataimmal, ahogy a szorongas ures
szenvedése probal szabadulni, kitrni az Elet felé? Mert hatalmas az
élet tere. A galamb sejtjeinek élete, 6sszehangolt mozdulasai, rezgéset,
teste szabalyozott melege, a tollak elrendezése mind a Teremt6 gon-
dossagardl beszél most nekem, ahogy elképzelem az Altala adott gon-
dolkodas képessége — és felel6ssége — altal. Mert felel6s vagyok ezért
a testért, 1élekért, szellemért, aki én vagyok, és a galambért is talan, a
fakért, akik f6l6tt uralom adatott nekem is. Valahogy felelés vagyok a
sajat tehetetlenségemért is, pszichém nyomaszté allapotaiért, melyek
idénként kisértenek, tjra és Gjra el6jonnek. A gondolkodas felel6ssége
az életért, az Igazsag befogadasaért, kereséséért ezekben a békés na-
pokban. Valéban felel6s vagyokr! Nem tudom... Az ész géresos erd-
feszitései a kontrollalasra, a megoldasok keresésére, az atjard keresésé-
re ezek kozott a tengerek kozott, melyek a tudatot és tudatalatti vilagomat
jelentik, az életem jelei szintén. Felel6s vagyok azért, hogy hol kotok
ki, nem a folyamatért. A sulya mosollya szélesedik, mosolyodda széle-
sedik bennem, ahogy az Elet dradasa Hozzad vezeti gondolataimat eb-
ben, a most mar gyonyorinek latott napban is. Az ész belsé birkdzasa
a sOtétségben, az 6nmagaban val6 harcai az Elet szélesen arado igaz-
saga mellett, megismerhetetlensége és uralhatatlansaga elfogadasa nél-
kil csak a sotétség ereje. Az igazsag az ész szelid kapitulalasa utan nyilik
meg, ahogy az 6rom, 6ré6mod, Uram, beszivarog a réseken, és a sem-
mittudas bizonyossaga, elfogadasa hatalmas valod érintése lesz. A ga-
lamb nem gondolkodik, én sziintelen gondolkodom, ez az életem, hogy
a lehet6ségem a szabad akaratom szakadékai kozott megtalalja érinté-
sedet, ratalaljon otthonara, az imara, mely fenséged hatalmas ajandé-
ka a gondolkodas adomanyaval.

2019. 05. 02.
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Ut6-Naplo

Szeles délutan, vasarnap... reggel mise, én olvastam fel a Szentiras-
bél... Tegnap kivételesnek tiiné boldog és talan erés, aldott 6rak az Ur
jelenlétében. De mondanak-e valami allandot az érzések, akar szent
érzések is?! Fontos felismerések johetnek érzések ragyogasaval, vagy
anélkil. Az Ur ismeri a néi 1élek természetét, mely érzések, érzelmek
szOvetébe agyazva keresi a belsé utakat Felé, de keresi, és ez a lényeg.
Es nem is biztos, hogy ez kevés. Maria Magdolna a kereszt alatt kitar-
tott, husvétkor teljes szeretetével kereste a testet, hogy gondoskodjon
réla holtaban is. Nem allt meg ott, nem hunytak ki a halal tényének
megtapasztalasaval a hatalmas szeretet érzései. Az asszonyok sokszor
¢érthetetlenek a vilag szamara, hogy idénként megdébbentsék, el-
gondolkodasra késztessék azt. Bennem harcol az ész, a kontroll vagya
az érzelmek csapongé hullamzasaval szemben. De nem tudom az
Ut jelenlétét keresni, csak Maria Magdolna szeretetérzésével. Maria
Magdolna... talan nem is igazan fogom fel azt a szeretetet, tékozlo,
arado szeretetet, ami benne volt... N6 vagyok, gyarlésagaim is néi
gyarlosagok, de harcol bennem valami éles, pontosnak tiné figyelem
a hullamzasok kézben. A lathatatlan Jézus keresése az tres sir mellett.
A lelkemben a megfoghat6 jelzések, érintések kézben a tévesztések
kiszlrésére teszek kisérleteket, talan kegyetlen, 6nkinzé racionalitas-
sal sokszor... Es ez mar az Ur altal vezetett 6nismeret ttja felé is ird-
nyit. Maganyomban, a néptelen napok hossza éraiban szintelen fi-
gyelem csapdai is tépazzak lelkem, de Ut ez, ahogy ez a keresés mar az
Ut maga. Szomjam erds, de olykor érthetetlen k6z6mbos napokba érek,
nem értem az intenziv napok igazat, minden kihal. Es akkor is emlé-
kezem, emlékezem a keresés tlizére, és atadom a szarazsag tirességét
is. Eis igy Elet ez az Ut, az Igazsagban, gy foldi zarandoklat az Uton,
olykor tudni vélve egy pontos iranyt, olykor a semmittudas biztos bi-
zonytalansagaban bizva magunkat az Ut vezetésére... Fs aradnak az
Elet tényei, érintései, hogy benniitk ezer alakban alljon 6ssze Valami
minden pillanatban, s hogy szilankokra hullva Gjra az Egészet alkossa
meg... és Folotte az Igazsag, és az O mosolya arad felém. ..

2019. 05. 12.
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Gondolatok a Teremtésrdl

Adam nevét Istentél kapta, Isten nevezte el Adamot. Ez lett az 6na-
zonossaga, felilrél adatott, nem uralkodik 6nmaga felett, bar felelGs
magaért. Adam nevezhette el a teremtett vildg él6lényeit, ezt Isten ra-
bizta, ezzel uralkodéva tette rajtuk az embert. Evat is Adam nevezte
el, akit Isten alkotott meg az & csontjabdl: ,,csontombdl valé csont és
testembol valo test” — mint Gnmaga egyik rész¢ét is megnevezhette. Egy
része ez 1s az Onazonossaganak, 6nmaga ismerésének, elismerésének,
és mégis téle kilonbozo részének magaba fogadasa. Uralom felette?...
A kilizetéskor Fva hallhatta a szavakat: ,,uralkodni fog rajtad”... de ez
mar az Edenen kiviili életnek szolt... Az uralkodés elvadulasa a ki-
{izetés, blinbeesés utan tértént meg. Maga Fva elnevezése alapjaiban
még az Edenben tortént, egy szelid uralmat, elsébbséget, hierarchiat
ielentve az Eden hatalmas fainak zigé arnyékaban.. .

A névadas jelenti az uralmat valami felett. Addm szellemi lényeket
nem nevezhetett meg. A szellem vilagaban egyedul Istené az elneve-
zés, az uralom joga. A mai gondolkodok kilonb6zé iranyokbodl pro-
baljak felépiteni a sajat eligazodasuk érdekében is, az életrdl, vilagrol,
szellemi vilagrol a képet, megnevezni vélve a vilag sokszintségét és a
szellemi dolgokat is. De vissza kell térni az eredeti alapallashoz, mi-
szerint a vilag, az Elet egészét Isten nevezte meg, és ezt a nevet kell
felfedezni, Isten felé kézeledve az 6rok kigy6 altal sugallt, hamis igaz-
sag, az ember mindenckfelett levs jogainak képzete helyett. Egyedil
Jézus mondhatta ki: én vagyok az Ut, Igazsag, és az Elet... Isten 6n-
megnevezése, az Ut mutatisa a makacs emberi ész tévedései miatt. ..

2019. 05. 14.

A madaraOk ilyenkor alszanak

Hurra, egy tires lap! Ures lappal kezdek, mint egy telezsifolt kényv ma-
radék lapjait. Maradék, 4j kezdet, vagy ugyanaz, ami elmosédva sora-
kozik, behajtva, mintegy lezarvar Egy tres lap az tires, nyomott nap
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utan, faggatva az Fget teljes maradék valémmal. Mert vannak ilyen
napok is, Uram. A lenyomott sziirke felh6kbdl csepergd, sziintelen szi-
talo es6 és tobzodo zoldek latvanyaban eltelt nap. .. Most éjszaka, éber
tulelés valami érintésre, valami feloldozasra. Ez én vagyok, Te szlinte-
len kész vagy, jelen vagy, Benned haladnak a napok, érak... tisztulok
némasagodtol? Fnem ez a stiriin szital6 esé-gondolat, ezek a gomoly-
gon lehuzodo felhék? Figyelek éberen. Fohaszok szakadnak ki szivem-
bél és elvesznek valami nyomott sziirkeségben. Figyelek. Szavadat
figyelem, hiszen Te ebben nagyon benne vagy, varod, hogy elfogad-
jam, Neked adjam magam most igy, ahogy vagyok, ezzel az éjszakaval.
Turelmetlentl kerestem az emberi érintkezéseket, szavakat, mondato-
kat akartam hallani az egész nap sziirkesége utan. Valami érintést,
Unnepet egy-egy taldlkozasban az éteren keresztiil. Pedig tudom, hogy
ilyenkor csak fecsegés lehet, ami elmélyiti a kinz6 szomjat, kielégtilet-
lentl hagyva. Mondom a diagnozist, mondom, hogy mit érzek, de ez
nem a valosag. A szavak kimondva cserbenhagynak. Nem sajnalom
magam, nincs is miért, ez mas. Bz varakozas és védekezés egy megne-
vezhetetlen arulassal szemben... az tires lapra rott szavak kozott fel-
sejlik Arcod, valami Elet, ahogy a Szavak aradnak gondolataimmal a
szivdobbanasok, tidém mozgasa araman at. Kezem onkéntelen moz-
dul a billentytkon, és a test érzékeli a Lélek aradasan a titkos csator-
nakat... Mosolyod tamad érthetetlen feloldozassal. Arulasaim Benned,
rejtve el6ttem. A kegyelem athatol bels6 tekintetemen. Az tres lap
betelik szavak menedékével, melyekkel megragadni véltelek. A Lélek
csendben figyel éjszakamban. A madarak ilyenkor alszanak...

2019. 05. 27-28.

Az FElet Neve

Az Elet neve: Isten. En prébalok babeli épitménybdl neveket adni, szi-
vosan nevezem, kutatom észrevétlen g6gom magaslataval lizasan meg-
érteni vélve, alkotni EN a nevet. De az Elet neve Isten, a Név Benne
ragyog szelid, csendes hatalommal, s babeli épitményem g6gbdl alkotott
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kovei szétszorddnak, mikor démonian zuzdédnak szét koponyamon.
Nem értelek, Uram, csodadat be nem foghatom soha. Birtoklasom ba-
beli kényszere végtelen tavolsagba vet Téled, de nem irgalmadtol.
Irgalmad, szereteted hatalmas, és érthetetlen hiiséged magasabb az
Egeknél. Ha ez a kinzo birkézas ellened fordit, és a gég sértettsége
er6sebb, engedsz hullani a s6tétségbe, szomorusagod szavat kiildve uta-
nam. Mert szabad vagyok dontéseimben, félelmetesen szabad, az elme
dontéseiben is, hogy hol kétok ki, meghatarozva ezzel életem egyéb
dontéseit is. Szabadsiagom szakadéka mélyén var irgalmad. Fn vagyok
az Ut, Igazsag, és az Elet — mondtad magadrol, segitve nekiink. Te vagy
az Flet, Te vagy az Elet neve, nem kell keresnem ezt a nevet, megal-
kotni, felépiteni, csak megszolitani. Szolitasunktol vildgossagra jonnek,
mint pikkelyek, a rank rakédott bln-neveink, tisztan latva sajat gya-
moltalan neviink ebben a megszolitasban, az 6nismeret kapujaba
érve... A Te neved béke és szeretet neve, ezt a nevet kell keresni, sz6-
litani. Babeli épitményeinkben nem vagy benne, de benne vagy a ma-
darfészek épitményében a hazam falan, melyet minden nap lathatok,
és irgalmadban mindennapi bineim folott. Semmittudasunk hosszu
gyalogutian egyszer elérkeziink Hozzad, hatunk mégétt tudva az Elet,
életiink titkat, melyben ott remegett szlintelen, felismerve, vagy felis-
meretlentl, Szent Neved...

2019.05.21.

Naplovallomas

A Hold néz ram a falakon tdl. Magas az Eg. Végtelen hatalmad, Uram,
felfoghatatlan, mégis békével képzelem el, igazi beledobbenés nélkiil.
Meghaladja képességemet, képzeletemet, és alazatom, Gnismeretem cse-
kély volta magam kis koreibe kényszerit djra. Bevackolom magam ebbe
az ¢éjszakaba, majd a nappalokba, targyaim otthonos szolga volta és a
megszokott kis kor a fizikai valosaggal, kiillonb6z6 ember-univerzu-
mok érintkezéseivel sajat mindenhatésagom latszataba burkol. Mostana-
ban egyre inkabb érzékeltem a lét torékenységét és a kegyelmet, amely
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megtartott évtizedeken at egy titkos isteni elrendelés akarata, szeretd aka-
rata szerint. Ma a 100. zsoltart olvastam el sokszor, lassan, racsodilkozva
az egyszeru szavak mély és végtelen dimenzidkat olyan egyszertséggel
k6216 csodaira, amelyek ma titkokat, eddig elrejtett titkokat sugalltak ne-
kem. Az Ur a mi teremténk, az O népe, legeléinek juhai vagyunk. Ez a
juh-lét egy pillanatig mintha felhaboritotta volna 6nosségemet, de tovab-
belmélkedve, a végtelen univerzum felvillanasaval az élet, életem titkos és
béséges legeldjével nyugtatott. Mert miért lazadoznék a baranylét megfo-
galmazasa ellen még mindig?! A hétk6znapok vélt és valosagos biztonsa-
gaban, bar szolgalni akartalak, de EN akartalak szolgalni, magam urasa-
gabol. Tgy viszont csak elfogadom ajandékaidat halaval, a dus, vagy
szegényebb legelSket, és csodalattal amulok végtelen tiirelmed és ir-
galmad dldasain. Mert megtartottal az életemben — nem, mintha az élet
hosszanak lenne nalad olyan fontossaga —, de szemedben, terveid szerint
még élnem lehetett, és lehet talan még egy darabig. Mindez nem is olyan
fontos, csak addig, ameddig akarod, hiszen magadnak teremtettél,
az Orokkévalosagra. Minden altalad és érted van, a Te akaratod szerint —
jobb esetben... Mert ellened fesztl 6nosségiink, talan végtelen butasa-
gunk a kisérté fondorlatanak engedve. Hogyan szélithat meg szandé-
kunk szerint a lélek? Hogyan tudunk eligazodni ezeken a széles mez6kon,
szellemiink, akaratunk tévutait elkertilve? A szolgai félelem, ami évekig
kisért, nem vezetett el Hozzad. Barany voltom, gyermek, teremtmény
voltom felismerése el6sz6r még félelemmel vegyes volt: Hogyan felel-
hetnék meg Neked? Kivaltom-e haragod, elutasitasod, ha tévedek?
»Menjetek be kapuin halaadassal, tornacaiba dicséretekkel...” Kissé el-
hagyva a szorongas mezéit, végtelen, és hatalmas valod el6tt, irgalmad
sz€les tengerére lathattam ra. Szazszor kell megértenem, mar 6sz fejjel az
istengyermeki lét végtelen dimenzidjat. Tudom, hogy elfogadod, hogy
6romeim csendesek, nem zeng6 citera hangjan szélnak bennem, csak va-
lami félénk racsodalkozas belsé 6rome ez. Ma elhittem, hogy elfogadsz
igy, és nem varsz mast, csak folytonos kozeledést, szelidiilést szivedhez, és
tirelmesen varsz, varsz, varsz, és szereteted, irgalmad hatalmasabb, mint
ez a nyari ég a tel6 Holddal. ..

2019. 07. 14.
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A felemelt ember

Szekeres Maria verseihez

Az imadsag az ember leg6sibb megnyilvanulasa. Raébredt, hogy van,
és ezzel egyttt raébredt arra, hogy van valaki (valami) mas, akit6l (ami-
t6l) elvalaszthatatlan az élete. Még nem fogalmazta meg, de mar tud-
ta, nincs egyediil. Az ember egyediil érthetetlen, értelmezhetetlen. Csak
viszonyrendszerben gondolhato el.

A torténelem soran sokféle kultura sokféle formaban fejezte ki ezt
a viszonyt, az ember beszélgetését a transzcendenssel. Vallasok jelen-
tek meg, a targyaknak (tliz, viz, levegé stb.) tulajdonitott felsébbségtél
kezdve a szellemek, istenségek sokasaganak elképzeléséig. Minden kor
minden embere — barmilyen médon is — istenfiiggs. Ezzel a viszony-
nyal hatarozhatjuk meg legegyetemesebben az ember életét.

A vallasok altalaban az emberbdl indulnak ki. Megfogalmazzak iste-
nitket, kommunikaciot folytatnak a transzcendenssel. A kereszténység
azonban kivétel ez alol. Egyszer az id6ben ugyanis nem az ember képzelte
el istenét, hanem Isten maga mutatta meg 6nmagat Jézus Krisztusban,
O sz6lt hozzank, s az embernek ,,nincs més feladata”, minthogy vala-
szoljon erre a szora.

A valasz az ima. Ez lehet kotott szovegt vagy szabadon mondott.
Az ima egyik forméja az elmélkedés, amikor az imadkozo6 belsé képek
¢és gondolatok segitségével igyekszik koézelebb jutni Istenhez. A szemlé-
16désben pedig mar elveszik a sz6, az imadkozo egyszertien csak jelen
van. Eljut az Istennel valé kapcsolat legmélyebb, legintimebb régidiba.

A keresztény ember az imaban dicséit, halat ad, kérést fogalmaz meg
vagy engesztel. A régi id6kben ezek a szébeli — vagy késébb lejegyzett
— szovegek hozzatartoztak az irodalomhoz. A napjainkban is széles
korben €16 régebbi, vagy tjabb értékes mivekre utalva jegyzi meg
Szelester. N. Ldszld irodalomtorténész professzor, hogy ,,a fejlodéselvii iro-
dalomtirténet-iras a 18. szazadtl mellozi ext ag irodalmat”.
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Ugyanakkor a tizenkilencedik, huszadik és immar a huszonegye-
dik szazad irodalmat tekintve azt latjuk, hogy a kiemelkedé mutvek
soraban folyamatosan elGkertilnek az istenkeresé és istentalaléd versek,
illetve prézai mavek. Ezek gyakran — a mufaji, dramaturgiai kévetel-
ményeknek engedve — elhagyjak a hagyomanyos imaformakat, hogy a
lényeget azonban megtartva, Gjraalkossak azokat, az adott kor kultu-
ralis befogadokészségének megfeleléen.

Szekeres Mdria konyve ennek megfelel6en egyszerre imakonyv és
irodalmi alkotas. Visszatalalas a kifejezés harmoniajahoz. Imadkozni
— annak a kornak a nyelvén, amelyben a szerz6 él, s ez az imadkozas
ugyanakkor irodalmi rangd. A vildgirodalombdl erre a szép — vagyott —
harmoniara elég legyen itt akar Szent Pal Szeretethimnuszat vagy Szent
Ferenc Naphimnuszat emliteni.

Szekeres Maria imai prozai és verses formaban egyarant bekertltek
a kétetbe. Nyelvezete egyszerre modern, ugyanakkor felleli a Szentiras-
ban érccé ontott krisztusi szavakat is. A szerzé imadkozik, elmélke-
dik, szemlél6dik, ezenkézben — mert igaz, kigyongyozott szavak ezek
— nem téveszti szem el6l a kimondani kivant gondolat és az irodalmi
igényesség egységét.

Az ember hite nem kitaposott at, amelyen egyszerten és kénnyen
végig lehet haladni. A hitért meg kell ktizdeni, olykor kétkedéssel, akar
tagadassal, maskor a visszatalalas lélegzetével. Mindez természetes, hi-
szen — jol tudjuk — most még csak tiikor altal, homalyosan latunk. Ebben
a homalyban ad keziinkbe a szerzé verskapaszkodokat, adott esetben
éppen azzal, hogy a pillanatnyi kiismerhetetlenségnek ad hangot. Nyel-
vezete igy valik irodalmi szinvonalava, felhasznalva a mai lira kellék-
tarat, ugyanakkor nem hagyva magara a szavakat, hogy azok majd 6n-
magukat értelmezzék, hanem iranyt ad nekik.

sveofEDEr OrvOST Rdpeny gyogyszerek

azg ablakon ricsok — s a lélek szomyiisaga

egyensitlyba jut: normadlisnak litod sijra

ext a vildgot melyik ag igazi nem tudhatod

titok ag a belsd tér s az a szunmyado szomy...” (naplovers 3.)
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A kotet szerzbje — ezzel is emelve a versek értékét — elkertil egy, a mai
lirat altalaban jellemzd, két oldalrdl jelentkezé csapdat, a dogmatizmust.
Nem kapaszkodik bele régebbi sémakba, nem ragaszkodik olyan lirai
vagy prozai hagyomanyokhoz, amelyek a nyelvi megjelenités felszini
sikjan veszitenek id6szertiséglikbdl, vagy éppen lesziikitik a szemléle-
ti hatart, gyengitve a hatast, s ezaltal a mondanival6 kozvetitd erejét.

Ezzel a fajta dogmatizmussal szemben talalkozunk annak masik
formajaval, amikor éppen a hagyomanyoktol, a gondolati és érzelmi
elkotelezettségtol vald teljes szabadulast tekinti valaki a korszertiség
és Ujszertség feltételének. A szavak onélete valik szamara dogmava. A
szavaknak nincs célja, tehat sulya sincs. Lebegnek a térben, az elve-
szett ember azalékaiként.

A szerz6 nem téved egyik vagy masik iranyba. Ezzel eréssé valnak
szovegei, valoban beléjik kapaszkodhatunk, nekiink szélnak, realisan
— realis reménnyel. Ilyen értelemben nagyon is korszert lira Szekeres
Mariaé.

honnan jittem, és ki vagyok,

kérdés sincs mar, csak napok

szdvete és felsefld fohdsz:

dsszekit valami €l titok” (mig az & lebull...)

Felsejl6 fohaszok — a kétet cime jol jelzi a kolténo szandékat: a gyotrs-
désben vagy egyszerden csak a hétkéznapok apro jelenségei kozott
keresni az onmagunkon tdlmutaté Realitast, azt a személyességet, amely
az embert — barmiképpen viszonyuljon is hozza, tagadassal, kétkedés-
sel, hodolattal — 1étezése alapképletébol kovetkezdleg Gsszekéti a sze-
mélyes Istennel.

Hol jirok? Miféle sikok és utak ebben a belsé-kiilsé térben? Hol bolyongok,
mig Arcod meglelem az, diresség utan? Miféle vonatokra s3illok fel ismeretlen ntak,
és hazatlansagom dllomdsai felé? (Hol jarok?) Ehhez a kereséshez, ehhez az
élményhez, a ,szétszabdalt iddben” , ismeretlen” ember megtalalasahoz se-
git hozza Szekeres Maria, igényes irodalmi szinvonalon.

Elmer Istvan
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Szekeres Madria konyve egyszer-
re imakonyv és irodalmi alkotas.
Visszatalalas a kifejezés harmoni-
dgjahoz. Imadkozni — annak a kor-
nak a nyelvén, amelyben a szerz6

el, s ez az 1imadkozas ugyanakkor
irodalmi rangt. A vildgirodalom-
bdl erre a szép — vagyott — harmd-
nidra elég legyen itt akdr  Szent
Pal Szeretethimnuszat vagy Szent
Ferenc Naphimnuszidt emliteni.

A szerz6 imai prézai és verses formaban egyarant bekeriiltek a
kotetbe. Nyelvezete egyszerre modern, ugyanakkor feloleli a
Szentirasban érccé ontott krisztusi szavakat is. Imadkozik, el-
meélkedik, szemlélodik, ezenkdzben — mert igaz, kigyongyozott
szavak ezek — nem téveszti szem el6l a kimondani kivant gondo-
lat és az irodalmi igényesség egységét.

»honnan jottem, és ki vagyok,

kérdés sincs mdr, csak napok

szovete és felsejlo fohdsz:

osszekot valami €l0 titok™ (mig az éf lehull... )

Felsejlé fohaszok — a kotet cime jol jelzi a koltond szandékat:
a gyotrodésben vagy egyszertien csak a hétkoznapok apro je-
lenségei kozott keresi az Onmagunkon tulmutaté Realitast,
azt a személyességet, amely az embert - barmiképpen viszo-
nyuljon is hozza, tagadassal, kétkedéssel, hodolattal — létezé-
se alapképletébdl kovetkezoleg Osszekoti a személyes Istennel.

Elmer Istvan



